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Preambula

Opieka nad dzie¢mi zawsze musi by¢ zwiazana z troska o ich integralny 1 pelny rozw6j, dobro
duchowe, psychiczne i fizyczne. Przyrodzona i niezbywalna godnos¢ cztowieka, objawiona w
prawie Bozym 1 strzezona zar6wno przez prawo kosScielne, jak i panstwowe, winna stanowic
zrodlo 1 gwarancjg bezpieczenstwa kazdej osoby przebywajacej w naszej placowce. Szczego6l-
na troska nalezy si¢ dzieciom, osobom bezbronnym i chorym, ktore chcemy wspiera¢ i chro-
ni¢ przed kazdym zlem.

Niniejszy dokument stanowi realizacje obowiazku prawnego dotyczacego wprowadzenia we
wszelkich instytucjach, w ktorych przebywaja dzieci, standardow ich ochrony przed krzyw-
dzeniem [ustawa z dnia 28 lipca 2023 roku o zmianie ustawy Kodeks rodzinny i1 opiekunczy
oraz niektorych innych ustaw (Dz.U. 2023 poz. 1606)]. Tres¢ dokumentu uwzglednia specyfi-
ke klasztoru karmelitow bosych pw. §w. Rodziny w Sopocie. Opracowujac dokument zostaty
wzigte pod uwagg wytyczne zardOwno prawa panstwowego, jak i koscielnego.

Wstep

W oparciu o inicjatywy i dyskusje migdzynarodowe, raporty z badan na temat sytuacji dzieci
w Polsce oraz coraz wyrazniejsze zaniepokojenie opinii publicznej postulat opracowania
ogolnopolskiej strategii ochrony dzieci przed przemoca w naszym kraju docieral do $wiado-
mosci spolecznej w latach 2016-2018 w kierunku opracowania 1 wdrozenia ,,Narodowe;j stra-
tegii walki z przemoca wobec dzieci”. We wnioskach réznych srodowisk podkreslano, ze po-
trzebne sa dziatania oparte na wiedzy, empatii, dobrej diagnozie 1 skoordynowanym zarzadza-
niu. Uznawano, ze obok zagrozen, na jakie narazone sa dzieci i przed ktorymi nalezy je chro-
ni¢, nalezy skoncentrowa¢ uwage na szukaniu takich form wspierania i ochrony dzieci oraz
reagowania na przemoc, ktore nie tylko beda zabezpieczaly je przed dalsza przemoca, lecz
takze stworza warunki do $wiadomego ich udzialu w budowaniu bezpiecznych srodowisk,
czyli wyrzeczenia si¢ wszelkiej przemocy wobec stabszych. Strategia, jaka wylaniata si¢ z
dyskusji, zmierzata do usystematyzowania dzialan na rzecz dzieci, rozproszonych w licznych
aktach prawnych, w spdjny program dziatan realizowanych wszedzie tam, gdzie przebywaja
dzieci, gdzie si¢ ucza, doskonala swoje umiejetnosci artystyczne i sportowe, gdzie otrzymuja
pomoc w rozwoju duchowym i religijnym.

Aby ta strategia mogla si¢ sta¢ obowiazujacym prawem w spoleczenstwie, ktorego wrazli-
wos¢ zostata stgpiona podzialami uniemozliwiajacymi wspdlne i1 spojne dziatania, potrzeba
bylo szoku spowodowanego $miercia Kamilka z Czgstochowy. Jego gehenna dziala sig po-
$rod niezdolnos$ci otoczenia do rozpoznania krzywdzenia 1 do adekwatnego reagowania na
nie. To jego $mier¢ przyspieszyla niemal jednomyslne przyjgcie jeszcze przed pazdzierniko-
wymi wyborami do Sejmu rozwiazan zawartych w tzw. Ustawie Kamilka. Ta ustawa zrodzo-
na z odruchu solidarno$ci ponad wszystkimi podzialami zostata bezzwlocznie przyjeta przez
Kosciot. Odpowiedz pasterzy, osob duchownych i kompetentnych §wieckich od wielu lat za-
angazowanych w ochrong dzieci oraz 0os6b bezbronnych przed przemoca sprawila, ze Kosciot
jako jedna z pierwszych instytucji postanowil przyja¢ 1 wdrozy¢ w swoich placowkach stan-
dardy ochrony dzieci przed przemoca. To zaangazowanie nie jest przypadkowe. Przez nie Ko-
$ciot realizuje misj¢ powierzona mu przez Pana, aby nie zgingto zadne z tych najmniejszych.
W oparciu to t¢ ewangeliczna misje¢ uznaje, ze dobro dziecka jest najwazniejsze. Ludzie Ko-
Sciota przyjmuja nie tylko ustawowa, lecz przede wszystkim moralna odpowiedzialnos¢ za



ochrong i promowanie dobra wszystkich dzieci oraz zobowiazuja si¢ dotozy¢ wszelkich sta-
ran, aby zapewni¢ bezpieczne i przyjazne srodowisko, w ktorym dzieci sa szanowane i doce-
niane. Niedopuszczalne jest bowiem stosowanie przez kogokolwiek wobec dziecka przemocy
w jakiejkolwiek formie. Wszyscy jestesmy wigc zobowiazani do uczenia si¢ rozpoznawania
tych, ktorzy potrzebuja pomocy i wsparcia oraz bezzwlocznego podejmowania dziatan w
przypadku podejrzen lub ujawnienia okolicznosci, ktore moga wskazywac, ze dziecku zagra-
za lub dzieje si¢ krzywda. Koscidt dziata sprawnie i zgodnie z procedurami, aby zapewnic
dzieciom skuteczna pomoc i wsparcie na jak najwczesniejszym etapie, przestrzegajac praw
dziecka wynikajacych z Konwencji o Prawach Dziecka. Powiedzenie: ,,Gdzie konczy sig¢ wie-
dza, zaczyna si¢ przemoc” wyznacza cel standardéw. Posiadajac odpowiednia wiedzg 1 majac
swiadomos¢ zagrozen, Kosciot moze w odpowiedni sposdb zapobiec krzywdzie 1 skutecznie
ochroni¢ przed nig dzieci oraz osoby bezbronne.

Specyfika duszpasterstwa przyklasztornego

W sopockim klasztorze karmelitow bosych prowadzimy zycie kontemplacyjno-czynne z prze-
waga kontemplacyjnego. Dlatego mamy jedynie bardzo ograniczone formy duszpasterstwa.

Nabozenstwa 1 uroczystosci sa sprawowane przede wszystkim w gronie zakonnikéw. Na
Mszg $wigta niekiedy decyduja sig przyj$¢ osoby, ktore t¢ mszg zamdwity. Osoby korzystaja -
ce z pomieszczen goscinnych moga roéwniez uczestniczy¢ w porannej mszy $wigtej. Samo ich
nocowanie na na terenie klasztoru daje jednak pewien wglad w sytuacjg rodzinng oraz rodzi
potrzebe nalezytej uwagi przy zgodzie na zamieszkanie osob przybywajacych z dzie¢mi.

W duszpasterstwie ktadziony jest silny akcent na formacj¢ w duchu karmelitanskim, zwtasz-
cza na formacje do modlitwy i kontemplacji, zgodnie z nauczaniem Swietych Karmelitan-
skich. W klastorze funkcjonuja grupy duszpasterskie, jakimi jest Swiecki Zakon Karmelitow
Bosych i Instytut Swiecki Elianum, lub inne, ztozone z oséb petnoletnich. Duszpasterstwo
dzieci i mlodziezy ma charakter zwigzany z osobistym charyzmatem zakonnikdw 1 nie jest na
state podejmowane przez klasztor jako taki. Tym niemniej rodzice w zaufaniu przyprowadzaja
swoje dzieci do klasztoru i oczekuja, ze beda tam one bezpieczne.

Mozliwe jest organizowanie pielgrzymek lub wyjazdéw duszpasterskich lub branie w nich
udziatu przez poszczegolnych zakonnikéw. Sprawujemy rowniez postuge duszpasterska poza
naszym domem, gtownie w formie kapelanii u siostr zakonnych. Rowniez zakonnicy niekiedy
zapraszani sa przez wiernych na uroczysto$ci rodzinne. Bywa, ze wierni uczestnicza w uro-
czystosciach zwigzanych z zyciem osobistym zakonnikow, np. prymicje, imieniny, jubileusze
itp.

Klasztor posiada jedna niewielka salke, ktora moze peni¢ funkcje duszpasterskie oraz dwa
pomieszczenia, ktore moga stuzy¢ jako rozmoéwnica, czyli miejsce do rozmow. Msze Swigte
odbywaja si¢ w chorze zakonnym. Spowiedz sprawowana jest w chorze zakonnym lub roz-
mownicy. Czasem klasztor udostepniania te swoje pomieszczenia innym podmiotom ze-
wnetrznym, gléwnie z innych klasztorow naszego Zakonu.

Klasztor nie zatrudnia na stale pracownikow. Maja do niego wstep pracownicy wykonujace
potrzebne prace konserwatorskie, remontowe itp. Bywa, ze przy klasztorze pojawiaja si¢ 0so-
by, ktore potrzebuja pomocy i jej szukaja, np. bezdomni czy wigzniowie, ktorym udzielana
jest pomoc w miare mozliwosci 1 z uwzglednieniem sytuacji tych oséb zwlaszcza trzezwosci.



Klasztor opiekuje si¢ sasiadka w podeszlym wieku, lezaca, zapewniajac jej obstuge potrzeb
formalnych wobec podmiotéw zewngtrznych oraz zywiac ja i robiac zakupy. Robi to wespot z
opiekunka przedzielong przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej. Dzialania na jej rzecz w
zakresie ochrony jej zdrowia 1 mienia sa w poszczegdlnych przypadkach uzgadniane z pania
opiekunka.

Tak wigc w klasztorze toczy si¢ zycie sakramentalne i formacja wiernych. Przybywajace oso-
by sa w roznym wieku, w roéznej sytuacji rodzinnej, zawodowej, a duszpasterze oraz osoby
pracujace na rzecz klasztoru maja nierzadko wglad w ich potrzeby oraz mozliwo$¢ zaradzenia
im.

Z tego powodu standardy ochrony dzieci w obszarze klasztornych poszerzone zostaty o
ochrong osob dorostych i1 nie dotyczy to wytacznie osob zaleznych, bezbronnych, lecz wszyst-
kich. Maja one za zadanie chroni¢ przed wszelkiego rodzaju naduzyciami, przed krzywda,
przemoca, w tym przed wykorzystaniem seksualnym. Dzialaja w obie strony — chronig zar dw-
no wiernych, jak i zakonnikéw, pracownikéw 1 wolontariuszy klasztoru.

Ten zakres dzialalno$ci zobowiazuje nas do szczegoétowego opracowania zasad ochronnych.
Sama dynamika zycia klasztornego zawiera w sobie specyficzne czynniki chronigce przed
przemoca, takie jak: poczucie sacrum, permanentna formacja, spoteczne zaufanie, poczucie
przynaleznosci 1 wzajemnej odpowiedzialno$ci, relacje oparte na zasadach ewangelicznych,
wspolnotowos¢, w tym przynaleznos¢ mtodziezy do pozytywnej grupy rowiesniczej oraz pu-
blicznos¢ dzialan (wigkszos$¢ aktywnosci dzieje si¢ na oczach innych), w tym nadzoér rodzi-
cow. Ojcowie postugujacy w klasztorze sa czgsto tymi osobami, do ktorych zwracaja si¢ o po-
moc osoby do$wiadczajace jakiejkolwiek krzywdy, szukajace wsparcia i zrozumienia.

Jednakze w specyficznej dynamice zycia klasztornego obecne sa rowniez czynniki zagrazaja-
ce, utatwiajace zaistnienie przemocy. Beda nimi np. spoteczne zaufanie i autorytet, jakim cie-
sza si¢ zakonnicy, w tym klerykalizm, a takze atmosfera zaleznos$ci 1 postuszenstwa hierarchii
sprzyjajaca zachowywaniu tajemnicy oraz brak nadzoru z zewnatrz.

Wiedza duszpasterzy o zyciu wiernych, znajomos$¢ ich tajemnic, warunkéw materialnych,
problemow i potrzeb oraz fizyczna obecno$¢ w ich przestrzeni prywatnej daje mozliwo$¢ ma-
nipulacji i wykorzystania; stanowi to powazny czynnik zagrozenia. Niebezpieczne jest tez na-
wiazywanie przez kaptandéw specyficznych relacji, polegajacych na wyroznianiu wybranych
wiernych. Niedojrzatos¢ duchownych czy zaangazowanych wspotpracownikow, np. tzw. cha-
ryzmatycznych 1 autorytarnych lideréw-celebrytow, zawsze bgdzie zagrozeniem. Klerykalizm
oraz brak wiedzy 1 kompetencji spowiednikoéw zawsze bgda sprzyjaty wystapieniu naduzy¢
duchowych. Z wyzej wymienionych powodoéw zredagowane zostaly ponizsze standardy
ochrony.

Objasnienie terminow
Osoby, ich role i funkcje w Kosciele:

= kaplan — duchowny chrzescijanski posiadajacy $swigcenia kaptanskie 1 sprawujacy
funkcje sakralne oraz duszpasterskie;

= zakonnik, osoba konsekrowana — osoba, ktora ztozyta profesj¢ rad ewangelicznych i
przynalezy do okreslonego instytutu zakonnego;

= karmelita bosy — zakonnik przynalezacy do Zakonu Karmelitéw Bosych;



ojciec — zakonnik bedacy jednocze$nie kaptanem;

brat niekaplan — zakonnik nieposiadajacy swigcen kaptanskich;

przelozony — zakonnik petniacy funkcje kierownicza w klasztorze;

duchowienstwo, kler — biskupi, kaptani i1 diakoni;

osoba Swiecka — cztonek Kosciota katolickiego 1 personel Kos$ciota inny niz biskupi,
kaptani, diakoni i osoby zakonne;

prowincjal — przelozony wyzszy zakonnikéw nalezacych do danej prowincji zakon-
nej;

personel koscielny — duchowny, osoba zakonna lub inna osoba zatrudniona przez Ko-
$ciot na podstawie umowy, podwykonawstwa, dobrowolnie lub nieodptatnie;

szafarz nadzwyczajny Komunii Swigtej — osoba wyznaczona do udzielania Komunii
Swigtej, gdy zabraknie odpowiedniej liczby szafarzy zwyczajnych;

wolontariusz — osoba, ktora na rzecz innych oséb lub danej grupy spotecznej, dobro-
wolnie 1 bezptatnie Swiadczy pracg wykraczajaca poza zwiazki rodzinno-kolezensko--
przyjacielskie. Okreslenie ,,bezptatna” nie oznacza ,,bezinteresowna”, lecz ,,bez wyna-
grodzenia materialnego”;

organizator wyjazdu — osoba/podmiot uprawniony do organizacji wyjazdu dzieci —
klasztory, parafie, wspolnoty religijne, szkoty i1 placowki, przedsigbiorcy podlegajacy
ustawie o ustugach turystycznych, osoby fizyczne, osoby prawne i jednostki nieposia-
dajace osobowosci prawnej.

Organizacja postugi Kos$ciota:

prowincja — zespol wspotpracujacych ze soba klasztorow, ktére sa pod jurysdykcja
prowincjata;

diecezja - diecezja, archidiecezja, ordynariat lub pratatura personalna Kos$ciota tacin-
skiego 1 eparchia Ko$ciota wschodniego;

klasztor — miejsce zycia 1 postugi duszpasterskiej lokalnej wspolnoty zakonnikow;
duszpasterstwo, w tym duszpasterstwo przyklasztorne — sytuacja, w ktorej jedna
osoba jest odpowiedzialna za dobro drugiej lub za wspolnote wyznaniowa. Obejmuje
celebrowanie liturgii, zapewnienie porad i wsparcia duchowego, edukacje, poradnic-
two, opieke medyczna 1 pomoc w potrzebie. Wszelka praca polegajaca na nadzorze
lub wychowaniu dzieci jest dzietem duszpasterskim.

duszpasterstwo pozaklasztorne — duszpasterstwa, wspdlnoty, grupy gromadzace
mtodych ludzi (miodziez licealna, studenci, mtodzi dorosli), w tym wolontariaty, wa-
kacyjne spotkania mlodych (organizowane przez zakony, zgromadzenia zakonne,
wspolnoty), festiwale mlodziezowe, rekolekcje wyjazdowe, wspdlnoty réznych sta-
now, pielgrzymki piesze, pielgrzymki autokarowe, srodowiska harcerskie. To dziela,
ktore moga dziata¢ przy klasztorze, ale maja struktury pozaklasztorne;

klerykalizm — postawa wobec duchowienstwa/osoby zakonnej charakteryzujaca sig
nadmiernym szacunkiem 1 przekonaniem o ich wyzszosci moralnej.

Dzieci 1 osoby bezbronne

dziecko — osoba ponizej18. roku zycia;

maloletni — w rozumieniu polskiego prawa cywilnego osoba, ktora nie ukonczyta 18
lat lub nie zawarta malzenstwa;

nieletni — w rozumieniu prawa karnego osoba, ktéra w momencie popelnienia czynu
zabronionego nie ukonczyta 17. roku zycia;



wiek bezwzglednej ochrony — wiek nizszy niz wiek zgody. Czynno$¢ seksualna z
osoba w wieku ochronnym jest czynem zabronionym (wykorzystaniem seksualnym), a
osoba dopuszczajaca sig jej i lub doprowadzajaca do niej podlega odpowiedzialnosci
karnej. W Polsce obecnie wynosi 15 lat;

dziecko wykorzystane seksualnie — kazde dziecko w wieku bezwzglednej ochrony,
jesli osoba dojrzata seksualnie, czy to przez §wiadome dziatanie, czy tez przez zanie-
dbywanie swoich spotecznych obowiazkow lub obowiazkéw wynikajacych ze specy-
ficznej odpowiedzialnos$ci za dziecko, dopuszcza si¢ zaangazowania dziecka w jaka-
kolwiek aktywno$¢ natury seksualnej, ktorej intencja jest zaspokojenie osoby doroste;j
(Standing Commitee on Sexually Abused Children);

opiekun — osoba sprawujaca piecz¢ nad dzieckiem lub osoba w podeszlych wieku,
uprawniona do reprezentacji tej osoby oraz posiadajaca wtadzg prawna do dbania o in-
teresy osobiste 1 majatkowe innej osoby (rodzic, rodzic zastepczy lub osoba uprawnio-
na przez rodzica);

zgoda opiekuna — zgoda rodzicow albo zgoda opiekuna, rodzica zastgpczego lub
opiekuna tymczasowego. Jednak w przypadku braku porozumienia migdzy rodzicami
dziecka nalezy poinformowac rodzicoéw o koniecznoS$ci rozstrzygnigcia sprawy przez
sad rodzinny (orzeczenie sadu opiekunczego zastgpuje zgode rodzicow);

osoba dorosta bezbronna zgodnie z art. 1 ust. 2 b) Vos Estis Lux Mundi — kazda
osoba znajdujaca si¢ w stanie niepelnosprawnosci, uposledzeniu fizycznym lub psy-
chicznym albo pozbawiona wolno$ci osobistej, ktdra w rzeczywisto$ci, nawet spora-
dycznie, ogranicza ich zdolno$¢ zrozumienia, checi lub przeciwstawienia si¢ przestep-
stwu w inny sposob.

Rézne formy przemocy

uwiklanie — kazda relacja, w ktorej ktos§ doswiadcza strachu, lgku, poczucia winy, po-
czucia krzywdy, frustracji, ponizenia, zniewolenia, zalezno$ci, dominacji, niemoznosci
bycia soba, nieszczerosci, braku autentyczno$ci, przemocy emocjonalnej, fizycznej,
seksualnej czy ekonomiczne;j;

naduzycie — postgpowanie lub czyn niezgodny z przyjgtymi normami postgpowania.
Naduzywaé oznacza uzy¢ ponad miare oraz wykorzysta¢ cos w niewlasciwy sposob
lub w nadmiernym stopniu (SJP);

naduzycie wladzy — naduzycie stanowiska, funkcji lub obowiazku w celu wykorzy-
stania innej osoby. Moze przybiera¢ rézne formy i obejmowac sytuacje, w ktorych
dana osoba ma wtadz¢ nad inna osoba na mocy swojego zwiazku (np. pracodawca i
pracownik, nauczyciel 1 uczen, trener 1 sportowiec, rodzic lub opiekun 1 dziecko, du-
chowny/osoba zakonna i cztonek grupy duszpasterskiej) 1 wykorzystuje t¢ wladzg na
swoja korzysc¢;

przemoc duchowa — odwotywanie si¢ do przekonan religijnych i wiary osoby w celu
wyrzadzenia jej szkody. Moze mie¢ negatywny wplyw na duchowos$¢ osoby poszko-
dowanej, zwlaszcza gdy dopuszcza si¢ jej osoba posiadajaca duchowy autorytet i za-
ufanie w Kosciele;

przemoc domowa — jednorazowe lub powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub zanie-
chanie naruszajace prawa lub dobra osobiste 0sdb, w szczegdlnosci narazajace na nie-
bezpieczenstwo utraty zycia lub zdrowia, naruszajace godnos¢, nietykalnos¢ cielesna,
wolno$¢, w tym wolnos$¢ seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub



psychicznym, a takze wywotujace cierpienia i krzywdy moralne u os6b dotknigtych
przemoca (art. 2 Ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie);

= zaniedbanie (wobec osoby dorostej) — niezapewnienie przez opiekuna srodkow nie-
zbednych do Zycia osobie, ktora sig opiekuje;

= przemoc wobec 0s6b starszych — pojedyncze lub powtarzajace si¢ dziatanie lub brak
odpowiedniego dzialania, majace miejsce w jakimkolwiek zwiazku, w ktorym oczeku-
je si¢ zaufania, ktore powoduje krzywde lub cierpienie starszej osoby;

= przemoc emocjonalna (doros$li) — forma przemocy majaca miejsce w bliskich zwiaz-
kach. Przemoc emocjonalna jest definiowana jako molestowanie, ktére ma miejsce,
gdy dana osoba jest poddawana zachowaniom lub dzialaniom majacym na celu jej
kontrolowanie, z zamiarem wyrzadzenia jej krzywdy emocjonalnej lub strachu, po-
przez manipulacjg, izolacj¢ lub zastraszanie;

= bullying — zn¢canie, zastraszanie, przesladowanie werbalne, spoteczne, a takze fizycz-
ne;

= gaslighting — przemoc psychiczna polegajaca na manipulowania druga osoba w taki
sposob, ze ofiara przemocy z czasem przestaje ufa¢ swoim osadom, staje si¢ zdezo-
rientowana, zalgkniona i traci zaufanie do swojej pamigci czy percepcji. Jesli manipu-
lacja jest stosowana stale i metodycznie, moze w koncu doprowadzi¢ do tego, ze ofia-
ra zacznie kwestionowacé swoje zdrowie psychiczne. W ten sposdb manipulator przej-
muje nad nig catkowitg kontrolg;

= grooming (wobec dorostego) — zachowania majace na celu izolacj¢ osoby, uczynienie
jej zalezna, sktonna do zaufania i bardziej podatna na agresywne zachowanie;

= seksizm — uprzedzenie lub dyskryminacja ze wzgledu na pte¢;

= seksualizacja - proces, w wyniku ktérego warto§ciowanie drugiej osoby oraz siebie
samego/siebie samej dokonywane jest przez pryzmat atrakcyjnosci seksualnej, uprzed-
miotowienie osoby pod wzgledem seksualnym lub narzucanie seksualno$ci w niewta-
sciwy sposob (wg Amerykanskiego Towarzystwa Psychologicznego);

= cyberprzemoc — wszelka przemoc z uzyciem technologii informacyjnych i komunika-
cyjnych — komunikatorow, czatow, stron internetowych, mediéw spotecznosciowych,
blogow, SMS-6w, MMS-6w. Moze mie¢ forme wulgarnych wiadomosci, obrazliwych
komentarzy (hejt, trolling), rozpowszechniania zdje¢ ukazujacych dziecko w nieko-
rzystnym $wietle, zastraszania, §ledzenia (cyberstalking), ujawniania tajemnic (outing)

1tp.
Wsparcie

= Niebieska Linia — htps://www.niebieskalinia.info/

= procedura ,Niebieskie Karty” — jest narzgdziem, ktorego gtownym celem jest za-
pewnienie bezpieczenstwa osobie doznajacej przemocy domowej, obejmuje tez wspot-
pracg przedstawicieli réznych instytucji i podmiotow, ktore sa zobowiazane do reago-
wania w przypadku uzyskania informacji o wystapieniu przemocy domowe;.

Przestgpstwa motywowane seksualnie

= przestepstwo kanoniczne wykorzystywania seksualnego — kanoniczne przestgpstwa
wykorzystywania seksualnego popetiane przez duchownych lub osoby konsekrowa-
ne, ktérymi sa: zmuszanie kogo$, za pomoca przemocy, grozby lub naduzycia wtadzy,
do wykonywania lub poddawania si¢ czynno$ciom seksualnym; wykonywanie czyn-
nosci seksualnych z dzieckiem lub osoba bezbronna; produkcje, wystawianie, posiada-



nie lub dystrybucj¢, w tym droga elektroniczna, pornografii z udzialem dzieci, a takze
werbowanie lub naktanianie dziecka lub osoby bezbronnej do udzialu w tworzeniu
pornografii popelnione przez duchownych lub osoby zakonne, o ktérych mowa w ar-
tykule 1 §1 a) Vos Estis Lux Mundi;

przestepstwa przeciwko wolnosci seksualnej i obyczajnosci (art. 197-205 k.k.) —
zgwalcenie (art. 197), wykorzystanie seksualne osoby bezradnej lub niepoczytalnej
(art. 198), seksualne wykorzystanie zaleznosci (art. 199), seksualne wykorzystanie
dziecka (art. 200), uwodzenie dziecka ponizej lat 15 z wykorzystaniem systemu telein-
formatycznego lub sieci telekomunikacyjnej (art. 200a), propagowanie pedofilii (art.
200b), kazirodztwo (art. 201), pornografa (art. 202), zmuszanie do prostytucji (art.
203), czerpanie zysku z cudzego nierzadu (art. 204).

Rejestr Sprawcow Przestepstw na Tle Seksualnym — rejestr obywateli polskich, kto-
rzy dopuscili sig¢ przestgpstwa z pobudek seksualnych. Sktada si¢ z Rejestru publicz-
nego i Rejestru z dostgpem ograniczonym. htps://arch-bip.ms.gov.pl/pl/rejestry-i-ewi-
dencje/rejestr-sprawcow-przestepstw-na-tle-seksualnym/

Osoby dramatu

osoba pokrzywdzona — osoba fizyczna lub prawna, ktorej dobro prawne zostato bez-
posrednio naruszone lub zagrozone przez przestgpstwo (art. 49 §1 k.p.k.);

osoby pokrzywdzone przemoca w rodzinie — osoby najblizsze, inne osoby pozosta-
jace w stalym lub przemijajacym stosunku zalezno$ci od osoby stosujacej przemoc
(art. 115 §11 Ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie);

skarzacy — kazda osoba skladajaca skarge, ktora moze zawieraé zarzut, podejrzenie,
obawe lub zgloszenie naruszenia prawa;

pozwany — osoba, na ktora ztozono skargg;

oskarzony — osoba, ktorej postawiono zarzuty karne;

przestepca seksualny — osoba, ktora przyznata si¢ do wykorzystania seksualnego lub
ktorej odpowiedzialno$¢ za wykorzystanie zostata orzeczona przez wlasciwy sad i/lub
procedur¢ koscielna.

System prewencji

osoba odpowiedzialna za standardy ochrony dzieci — przetozony badz osoba przez
niego wyznaczona, ktéra sprawuje nadzor nad prawidtowym stosowaniem standardow
ochrony dzieci;

osoba zaufana — osoba wyznaczona przez przelozonego, cieszaca si¢ zaufaniem i od-
powiednio przygotowana, odpowiedzialna za przyjmowanie zgloszen o zdarzeniach
dotyczacych przemocy;

osoba odpowiedzialna za interwencj¢ — zarzadca placowki (przetozony) odpowie-
dzialny za podejmowanie interwencji w przypadku zaistnienia przemocy;
kompetencje migkkie — umiejgtnosci psychospoteczne, np. komunikatywnos$¢, aser-
tywnos¢;

konflikt interesow — sytuacja (postrzegana lub rzeczywista), w ktorej powstaje kon-
flikt pomigdzy obowiazkami stuzbowymi danej osoby a jej prywatnymi interesami,
ktéry moze mie¢ wptyw na wykonywanie tych obowiazkoéw. Taki konflikt zazwyczaj
wiaze si¢ z przeciwstawnymi zasadami lub niezgodnymi zyczeniami lub potrzebami i
moze wystapi¢, gdy osoba petni wiele rol;



lojalno$¢ Srodowiskowa — silna lojalno$¢ wobec danego $rodowiska, grupy ludzi,
wspolnoty, instytucji, przetozonego itp., ktéra moze przyjmowacé formy pozytywne,
np. dochowanie tajemnicy, lub negatywne, np. niereagowanie badz zaprzeczanie prze-
mocy;

dane osobowe — wszelkie informacje dotyczace zidentyfikowanej lub mozliwej do zi-
dentyfikowania zyjacej osoby fizycznej, a takze poszczegolne informacje, ktére w po-
laczeniu ze soba moga prowadzi¢ do zidentyfikowania tozsamosci danej osoby. Przy-
ktadowe dane osobowe: imi¢ i nazwisko, adres zamieszkania, adres e-mail z imieniem
1 nazwiskiem, numer dowodu tozsamosci, dane o lokalizacji, adres IP, dane przecho-
wywane przez szpital lub lekarza, ktore moga jednoznacznie wskazywaé tozsamos¢
danej osoby;

whniosek o wglad w sytuacje rodziny — pismo, ktore moze zosta¢ ztozone przez kazda
osobg fzyczna 1 prawna, ktora chce, aby sad zbadat aktualna sytuacje rodzinna. Wnio-
sek nie podlega zadnej optacie sadowej, moze by¢ ztozony w kazdej chwili 1 w przy-
padku jego odrzucenia przez sad nie rodzi zadnych negatywnych konsekwencji wobec
wnioskodawcy.

Formy przemocy wobec dziecka

przemoc wobec dzieci — wszelkie formy ztego traktowania fizycznego i/lub emocjo-
nalnego, wykorzystywania seksualnego, zaniedbania lub niedbalego traktowania, wy-
zysku komercyjnego lub innego, skutkujace rzeczywista lub potencjalna szkoda dla
zdrowia, przetrwania, rozwoju lub godnosci dziecka w konteks$cie relacji odpowie-
dzialnosci, zaufania lub sily. Dzieli si¢ powszechnie na pig¢ podtypdéw: przemoc fi-
zyczna, zngcanie si¢ emocjonalne/psychiczne, zaniedbanie, narazenie na przemoc w
rodzinie, wykorzystywanie seksualne. W konteks$cie Kosciota katolickiego wazne jest
takze uznanie przemocy duchowej za dodatkowy podtyp przemocy;

przemoc fizyczna - dziatanie, w wyniku ktorego dziecko doznaje fizycznej krzywdy
lub jest nig potencjalnie zagrozone. Krzywda ta nastepuje w wyniku dziatania badz za-
niechania dziatania ze strony rodzica lub innej osoby odpowiedzialnej za dziecko, lub
ktorej dziecko ufa, badz ktéra ma nad nim wladze. Przemoc fizyczna wobec dziecka
moze by¢ czynno$cia powtarzalna badz jednorazowa;

przemoc psychiczna i emocjonalna - przewlekta, niefizyczna, szkodliwa interakcja
wobec dziecka, obejmujaca zaro6wno dziatania, jak i zaniechania. Zaliczamy do niej
m.in. niedostepnos¢ emocjonalna, zaniedbywanie emocjonalne, relacje z dzieckiem
oparta na wrogos$ci, obwinianiu, oczernianiu, odrzucaniu, niecodpowiednie rozwojowo
lub niekonsekwentne interakcje z dzieckiem, niedostrzeganie lub nieuznawanie indy-
widualnos$ci dziecka 1 jego granic psychicznych;

zaniedbywanie dziecka - chroniczne lub incydentalne niezaspokajanie jego podsta-
wowych potrzeb fizycznych/psychicznych i/lub nierespektowanie jego podstawowych
praw, powodujace zaburzenia jego zdrowia i/lub trudnos$ci w rozwoju. Do zaniedby-
wania dochodzi w relacji dziecka z osoba, ktora jest zobowiazana do opieki, wycho-
wania, troski i ochrony dziecka;

narazenie na przemoc w rodzinie — forma psychicznego zngcania si¢ nad dzieckiem,
w ktorej dziecko jest obecne — styszy lub widzi — gdy inny cztonek rodziny doswiad-
cza przemocy fizycznej, psychicznej lub seksualnej albo widzi szkody wyrzadzone
osobom lub mieniu w wyniku agresywnego zachowania cztonka rodziny;



= wykorzystywanie seksualne dziecka — wykorzystanie seksualne dziecka to wlaczanie
dziecka w aktywno$¢ seksualna, ktorej nie jest ono w stanie w petni zrozumie¢ i
udzieli¢ na nig §wiadomej zgody i/lub na ktéra nie jest dojrzate rozwojowo 1 nie moze
zgodzi¢ si¢ w wazny prawnie sposob i/lub ktora jest niezgodna z normami prawnymi
lub obyczajowymi danego spoteczenstwa. Z wykorzystaniem seksualnym mamy do
czynienia, gdy taka aktywnos$¢ wystapi migdzy dzieckiem a dorostym lub dzieckiem a
innym dzieckiem, jesli te osoby ze wzgledu na wiek badz stopien rozwoju pozostaja w
relacji opieki, zaleznos$ci, wladzy. Celem takiej aktywnosci jest zaspokojenie potrzeb
innej osoby (World Health Organization). Obejmuje zachowania z kontaktem fizycz-
nym (w tym penetracyjne) oraz bez kontaktu fizycznego, moze wtedy przybra¢ forme
seksualizacji, robienia zdje¢ lub filméw wideo przedstawiajacych dzieci o charakterze
jednoznacznie seksualnym, zmuszania dzieci do ogladania czynno$ci seksualnych lub
wzigcia w nich udziatu lub zmuszania dzieci do uprawiania seksu lub angazowania si¢
w czynnosci seksualne z innymi dzie¢mi lub dorostymi. Obejmuje rowniez wyzyski-
wanie seksualne dzieci, czyli czerpanie zysku np. z pornografii z udziatem dzieci lub
prostytucji dziecigcej;

= grooming (wobec dziecka) — zachowania, ktérych celem jest przygotowanie dziecka
do wykorzystywania seksualnego. Obejmuje nawiazanie szczegolnej relacji z dziec-
kiem, czgsto rowniez warunkowanie rodzicow i innych dorostych oraz ostabienie ich
czujnosci, aby mysleli, ze relacja z dzieckiem jest normalna i pozytywna;

= przemoc réwieSnicza (agresja rowiesnicza, bullying) — wystgpuje, gdy dziecko do-
swiadcza roznych form przemocy ze strony rowiesnikow, bezposrednio lub z uzyciem
technologii komunikacyjnych. Ma miejsce wtedy, gdy dziatanie ma na celu wyrzadze-
nie komu$ przykrosci lub krzywdy (intencjonalno$¢), ma charakter systematyczny
(powtarzalno$¢), a ofiara jest stabsza od sprawcy badz grupy sprawcow. Obejmuje
przemoc werbalna (np. przezywanie, dogadywanie, o$Smieszanie), relacyjna (np. wy-
kluczenie z grupy, ignorowanie, nastawianie innych przeciwko osobie), fizyczna (np.
pobicie, kopanie, popychanie, szarpanie), materialna (np. kradziez, niszczenie przed-
miotdéw) oraz elektroniczng (zto§liwy SMS lub e-mail, wpis w mediach spotecznoscio-
wych, umieszczanie w Internecie zdje¢ lub filméw osmieszajacych ofiarg), a takze
przemoc podczas randki ze strony chtopaka/dziewczyny.

STANDARDY OCHRONY

1. Stworzenie i zachowanie bezpiecznego Srodowiska w klasztorze

e W Kklasztorze karmelitéw bosych pw. $w. Rodziny w Sopocie zostatl opracowany i
wprowadzony w zycie wewnetrzny dokument, w ktorym zawarta jest polityka ochrony
przebywajacych tam dzieci i 0s6b dorostych zgodnie z obowiazujacymi standardami
wyznaczonymi zaré6wno przez dokumenty panstwowe (Ustawg o zmianie ustawy Ko-
deks rodzinny 1 opiekunczy oraz innych ustaw z dn. 28 lipca 2023 r. — tzw. ,,Ustawa
Kamilka”), jak i wskazania wynikajace z Wytycznych Kosciota katolickiego w Polsce.

e W przygotowaniu wewngtrznego dokumentu uczestnicza zaangazowani $wieccy, a
takze dzieci.
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W klasztorze wyznaczona jest tzw. osoba zaufania.
Polityka ochrony dotyczy szczegoétowych zasad bezpieczenstwa i sposobow ochrony
przebywajacych tam dzieci 1 bezbronnych dorostych, czyli:

o rekrutacji personelu i 0s6b zaangazowanych duszpastersko w klasztorze;

o Dbezpiecznych relacji pomigdzy dorostymi zatrudnionymi i pomagajacymi
duszpastersko w klasztorze a dzie¢mi i bezbronnymi dorostymi;
bezpiecznych relacji pomig¢dzy rowiesnikami;
bezpiecznego korzystania z Internetu i mediow elektronicznych;
zasady ochrony wizerunku i danych osobowych;
sposobu reagowania w klasztorze na przypadki podejrzenia, ze dziecko do-
$wiadcza przemocy fizycznej, psychicznej czy seksualnej 1 zasad prowadzenia
rejestru interwencji (Zalacznik 4);

o pomocy osobom pokrzywdzonym.
Standardy ochrony sa dostepne w klasztorze (w rozmownicy przy furcie oraz w salce
duszpasterskiej) i podane do publicznej wiadomosci (na stronie internetowe;).

o O O O

2. Weryfikacja, delegowanie i edukacja kaplanow, osob konsekrowanych i Swieckich
pracujacych z dzie¢mi i z osobami bezbronnymi w klasztorze

2.1. Obowiazki przetozonego (Zalaczniki 1, 2 i 3)

Do obowiazkéw przetozonego nalezy wdrazanie w zycie standardow ochrony przed
przemoca.

Za niezastosowanie si¢ do standardow odpowiedzialnos¢ personalnie ponosi przetozo-
ny klasztoru, rowniez wobec prawa.

O kazdej osobie zaangazowanej w duszpasterstwo klasztorne i majacej kontakt z
dzie¢mi w obszarze zwiazanym z wychowaniem, edukacja, wypoczynkiem, lecze-
niem, $wiadczeniem porad psychologicznych, rozwojem duchowym, uprawianiem
sportu lub realizacja innych zainteresowan przez dzieci, lub z opieka nad dzie¢mi
przetozony uzyskuje dane z Rejestru Sprawcoéw Przestgpstw na Tle Seksualnym
(htps://arch-bip.ms.gov.pl/pl/rejestry-i-ewidencje/rejestr-sprawcow-przestepstw-na-tle-
seksualnym/). Nawet w przypadku os6b majacych krotkotrwaty kontakt z dzieci na te-
renie klasztoru uzyskanie takiej informacji jest zalecane, chociaz nie stanowi to obo-
wiazku prawnego. W takim przypadku nalezy jednak najpierw uzyska¢ zgodg osoby
objetej takim sprawdzeniem.

Dodatkowo, przed nawiazaniem stosunku pracy lub przed dopuszczeniem osoby do
dziatalno$ci (np. wolontariackiej) zwiazanej z wychowaniem, edukacja, wypoczyn-
kiem, $wiadczeniem porad psychologicznych, rozwojem duchowym, uprawianiem
sportu lub realizacja innych zainteresowan przez dzieci, lub z opieka nad nimi przeto-
zony ma obowiazek uzyskania od tej osoby informacji z Krajowego Rejestru Karnego
w zakresie przestgpstw okreslonych w rozdz. XIX k.k. (przestgpstwa przeciwko zyciu
1 zdrowiu) 1 XXV k.k. (przestepstwa przeciwko wolnosci seksualnej 1 obyczajowosci)
oraz w zakresie art. 189a k.k. (handel ludzmi), art. 207 k.k. (zngcanie si¢ nad osoba
najblizsza lub pozostajaca w stosunku zaleznos$ci) oraz przestepstw z ustawy o prze-
ciwdziataniu narkomanii.

Jesli klasztor zatrudnia firmy z zewnatrz lub udostgpnia im pomieszczenia, wihasciciel
firmy musi przedstawi¢ przetozonemu o§wiadczenie o sprawdzeniu swoich pracowni-
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kow, ktorzy wejda na teren klasztoru i beda mogli mie¢ kontakt z dzie¢mi, w Rejestrze
Sprawcow Przestepstw na Tle Seksualnym.

Przetozony klasztoru personalnie ponosi odpowiedzialno$¢ za wdrazanie 1 przestrze-
ganie standardow oraz za dziatania interwencyjne. Wspotpracuje rowniez z osobami
Rodzice w zaufaniu przyprowadzaja swoje dzieci do klasztoru i oczekuja, ze beda tam
one bezpieczne.odpowiedzialnymi w diecezji/prowincji za prewencje, jak rowniez z
delegatem/delegatka ds. ochrony dzieci i mtodziezy.

Przetozony powotuje osobg (lub osoby) zaufana, do ktdérej nalezy przyjmowanie zgto-
szen dotyczacych nierespektowania standardow. Osoba zaufana nie moze na wilasna
reke podejmowac dziatan stuzacych wyjasnieniu podejrzen i zarzutéw lub weryfikacji
zglaszanych faktow. Obowiazuje ja zasada poufnosci (Zalacznik 5). Powinna to by¢
osoba faktycznie budzaca zaufanie, posiadajaca tzw. kompetencje migkkie, predyspo-
nujace ja do kontaktu z osobami skrzywdzonymi.

Osoba odpowiedzialng bezposrednio za interwencje w przypadku zaistnienia przemo-
cy jest zarzadca placowki, w tym wypadku przetozony klasztoru. Powinien czyni¢ to
we wspolpracy z wymienionymi wyzej kompetentnymi osobami.

Wszelka dzialalno$¢ dotyczaca ochrony oraz interwencji i pomocy musi by¢ doku-
mentowana. WpisoOw w rejestrze zdarzen dokonuja osoby bezposrednio zaangazowane
w dana aktywnos$¢, ale za bezpieczne przechowywanie notatek odpowiedzialny jest
przetozony. Rejestr (Zalacznik 4) prowadzi si¢ zgodnie z zasadami ochrony danych
wrazliwych.

2.2. Obowiazki duszpasterzy dzieci

Duszpasterze dzieci powinni:

czuwac nad wtasna dojrzatos$cia emocjonalna, psychiczna, duchowa;

stara¢ si¢ o dobor zywo wierzacych, rzetelnych, zweryfikowanych i odpowiednio
przeszkolonych 0so6b do pehienia funkcji animatorow, wychowawcow itd.;

wspiera¢ dzieci w ich rozwoju ku dojrzatos$ci;

dba¢ o respektowanie zasad kultury (wobec dzieci i migdzy nimi);

czuwac nad réwnym traktowaniem wszystkich dzieci, z uwzglgdnieniem ich szczegol-
nych potrzeb i osobistych uwarunkowan;

dbac o przestrzeganie prawa do nienaruszalnosci cielesnej i prywatnosci,

organizowa¢ dzialania duszpasterskie w miejscach bezpiecznych;

utrzymywaé mozliwie zywy i transparentny kontakt z rodzicami dzieci;

dbac o przestrzeganie zasad prywatnosci i ochrony wizerunku oraz danych osobowych
dzieci (Zalacznik 6).

3. Sposob reagowania na oskarzenia lub niewlasciwe zachowania

W przypadkach przemocy fizycznej badz seksualnej, gdy sprawca jest osoba dorosta
lub dziecko, nalezy zglosi¢ ten fakt zgodnie z prawem do organdéw $cigania lub/oraz
do delegata wlasciwej instytucji koscielne;.

Gdy sprawa dotyczy niewtasciwego zachowania osob $wieckich zatrudnionych w
klasztorze badz wolontariuszy, sprawe nalezy zbada¢ i podja¢ adekwatne kroki w za-
leznos$ci od tego, czego dotyczylo to zachowanie. Kazdorazowo nalezy podjaé z ta
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osoba rozmowg 1 jesli zajdzie taka potrzeba, to okresowo lub stale wycofa¢ ja z pracy
duszpasterskie;j.

Jesli niewlasciwe zachowanie dotyczy dziecka, nalezy o tym zawiadomi¢ jego rodzi-
cow 1 wraz z nimi podja¢ odpowiednie dziatania.

Jesli sprawa dotyczy niewlasciwych zachowan dzieci wobec siebie nawzajem, nalezy
niezwlocznie zawiadomi¢ rodzicoOw dzieci i wraz z nimi podja¢ odpowiednie dziata-
nia.

Osoba odpowiedzialna za przyjmowanie zgloszen wspotpracuje z przetozonym 1 dele-
gatem diecezjalnym i/lub zakonnym.

Kazda informacja o niewlasciwym zachowaniu powinna by¢ traktowana powaznie,
gdyz jest dziataniem prewencyjnym.

Jesli jakakolwiek osoba dorosta zaangazowana w pracg duszpasterska w klasztorze
dowie si¢ od dziecka, ze doswiadcza ono przemocy, automatycznie ma obowiazek za-
stosowania si¢ do art. 304 k.p.k. méwiacego o tym, ze kazdy, kto dowie si¢ o popet-
nieniu przestgpstwa sciganego z urze¢du, ma spoteczny obowigzek zawiadomi¢ o tym
prokuratora lub policje.

4. Zapewnienie opieki i wsparcia osobom skrzywdzonym

Kazda osoba, ktora mowi o doswiadczanej przez siebie krzywdzie, winna zosta¢ przy-
jeta z szacunkiem 1 uwaznie wyshluchana.

Osoba skrzywdzona powinna otrzymac¢ informacj¢ o mozliwych formach pomocy, z
ktorej moze skorzysta¢ na terenie klasztoru lub poza nim.

W sytuacji, gdy osoba wskazana jako sprawca jest kaptanem lub inng osoba zaangazo -
wana w klasztorze, nalezy jak najszybciej zapewni¢ bezpieczenstwo osobie skrzyw-
dzonej (np. przez niedopuszczanie do niej osoby wskazanej lub podejrzanej o krzyw-
de¢). Nastepnie nalezy jej udzieli¢ pomocy, jakiej potrzebuje. Osoby poszkodowane nie
powinny by¢ obarczane kosztami udzielanej im pomocy.

Troska duszpasterska wobec osoby skrzywdzonej 1 jej bliskich polega przede wszyst-
kim na zyczliwym wystuchaniu i pomocy w odbudowaniu jej wigzi z Bogiem 1 zaufa-
nia do Kos$ciota. Organizowana jest w porozumieniu z diecezjalnym/prowincjalnym
duszpasterzem ds. pomocy duchowej osobom skrzywdzonym.

Jesli osoba skrzywdzona nalezata do jakiej$ przyklasztornej grupy duszpasterskiej,
réwniez inni uczestnicy tej grupy powinni otrzymaé¢ pomoc duszpasterska 1 ewentual-
nie psychologiczna.

Jesli osoba skrzywdzona jest dziecko, pomoc powinna otrzymac réwniez jego rodzina.
Jesli zgloszenie dotyczy przestgpstwa okreslonego w prawie karnym i/lub kanonicz-
nym, osoba przyjmujaca zgloszenie postgpuje zgodnie z procedurami zawartymi w
Wytycznych KEP.

Jesli zgloszenie dotyczy innej krzywdy czy niewtasciwego zachowania, osoba zgla-
szajaca otrzymuje informacje o podje¢tych w sprawie krokach.

Wszelkie dziatania i1 uzyskane informacje objete sa zasada poufnosci, ale osoby
skrzywdzonej nie wolno zobowiazywa¢ do zachowania tajemnicy.

13



5. Sposob postgpowania z oskarzonymi o wykorzystanie seksualne i przemoc

Przy klasztorze moga pojawia¢ si¢ osoby, ktore sa oskarzone o rézne przestgpstwa
badz maja wyrok w zawieszeniu, lub tez wrocily do srodowiska po odbytym wyroku.
Nie powinny one pracowac z dzie¢mi, natomiast powinny zosta¢ objete pomoca dusz-
pasterska.

W sytuacji, gdy oskarzonym jest dziecko, nalezy wspotpracowac z jego rodzicami lub
opiekunami prawnymi w takim zakresie, w jakim jest to mozliwe i potrzebne. Ich row-
niez dobrze jest otoczy¢ opieka duszpasterska.

W sytuacji, gdy osoba oskarzona jest kaptan lub osoba konsekrowana, nalezy zastoso-
wac si¢ do wskazan uzyskanych od biskupa miejsca lub przetozonych. Wobec takiej
osoby powzigte zostaja kroki przewidziane przez Wytyczne KEP.

Gdy osoba oskarzona jest §wiecki pracownik lub wolontariusz klasztorny, nalezy od-
suna¢ taka osobg od podejmowanej pracy na czas wyjasnienia sprawy lub do czasu de-
cyzji prokuratury oraz objac ja opieka duszpasterska.

W procesie wyjasniania sprawy oraz w podawaniu informacji nalezy réwniez zadbac o
zachowanie ochrony dobrego imienia domniemanego sprawcy.

W przypadku zaistnienia falszywego oskarzenia, jesli zarzuty nie zostang potwierdzo-
ne, a oskarzenie znane byto osobom postronnym, nalezy przekaza¢ im informacjg o
niewinnosci oskarzonego w formie komunikatu prowincjata lub delegata.

6. Zasady chroniace w obszarze klasztornym

6.1. Zasady chroniace dotyczace dzieci (granice zachowan)

Dzieckiem jest osoba, ktora nie ukonczyta 18. roku zycia. Dziecko, rozwijajac sig,
konstytuuje siebie jako osobg. Potrzebuje do tego opieki, troski, serdecznosci, ksztat-
cenia i wychowania. Dzieje si¢ to w rodzinie, ale rowniez poprzez relacje z autoryteta-
mi oraz warto$ciami przekazywanymi w §rodowisku rowiesniczym i wychowawczym.
Wszelkie oddziatywanie wychowawcze zawsze musi si¢ dokonywa¢ z poszanowa-
niem woli rodzicéw badz prawnych opiekunow.

Wprawdzie niemozliwe jest stworzenie wyczerpujacej listy zachowan niepozadanych,
ani tez wskazanie precyzyjnych granic wszystkich zachowan, nalezy jednak kierowaé
si¢ ponizszymi wskazdwkami oraz roztropnoscia 1 wrazliwoscia ewangeliczna.

Zasady te dotycza nie tylko relacji dorosty—dziecko, ale rowniez relacji pomigdzy
dzie¢mi (Zalgcznik 6).

6.1.1. Zasady chroniace w kontakcie bezposrednim

Wszystkie spotkania z dzie¢mi na terenie klasztoru powinny by¢ organizowane w
miejscach oficjalnych, ogdlnodostgpnych i do tego przygotowanych.

Nie mozna przebywaé z dzieckiem sam na sam w warunkach odizolowanych. Jezeli
dobro dziecka wymaga indywidualnego spotkania, nie moze si¢ ono odbywac¢ w se-
krecie (zalecane powiadomienie rodzicéw lub przetozonego) i w warunkach odizolo-
wanych. Osoba przeprowadzajaca spotkanie powinna zatroszczy¢ si¢ transparentno$é
(np. przeszklone lub uchylone drzwi pomieszczenia, ktore nie moga by¢ zamknigte na
klucz, obecnos¢ innych osdb w bezposrednim poblizu, powiadomienie innych oséb o
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spotkaniu itp.). Indywidualnych spotkan z dzie¢mi nie wolno w nieroztropny sposob
mnozy¢ ani przedtuza¢. Spotkania takie nie powinny odbywac si¢ w poéznych godzi-
nach wieczornych (po godz. 20.00 lub noca).

e Dzieci nie moga przebywa¢ w klasztornych pomieszczeniach bez opieki rodzica lub
opiekuna prawnego. Nie powinny tez towarzyszy¢ duszpasterzom w miejscach lub w
sprawach niezwiazanych ze sprawowaniem postugi lub formacja.

* Dzieci powinny zawsze pozostawa¢ pod opieka osoby dorostej. Podczas petnienia
funkcji wychowawczych opiekunowie nie moga pozostawa¢ pod wptywem alkoholu
lub substancji psychoaktywnych ani przyjmowac ich w obecnosci dzieci.

e Duzieci na terenie klasztoru nie moga przebywac¢ pod wylaczna opieka innego dziecka,
chyba Ze inaczej stanowia regulaminy religijnych ruchéw duszpasterstwa pozaklasz-
tornego, np. Ruchu Swiatto-Zycie, KSM, w tym wypadku stosuje si¢ standardy opra-
cowane przez te grupy. Osoby te powinny by¢ odpowiednio uformowane, przygoto-
wane 1 petnié postuge pod okiem dorostych.

e Jesli spotkania formacyjne, np. przygotowanie do bierzmowania, odbywaja si¢ w do-
mach wybranych rodzin, rGwniez musza by¢ przeprowadzane w grupie, nigdy indywi-
dualnie.

e Zakazuje si¢ przewozenia dzieci prywatnymi samochodami, zwlaszcza w pojedynke,
bez wiedzy 1 wyraznej zgody rodzicow lub opiekunéw prawnych.

e Niestosowne jest skracanie dystansu przez przechodzenie na ,,ty” osoby dorostej z
dzieckiem.

e W prywatne zycie dziecka wolno ingerowac¢ tylko w takim wymiarze, w jakim wyma-
ga tego konkretny problem.

e W przypadku konieczno$ci podjgcia rozmdéw na temat seksualnosci nalezy wykazaé
si¢ delikatnos$cia 1 roztropnie rozeznad, czy takiej rozmowy nie powinien przeprowa-
dzi¢ specjalista.

e W obecnosci dzieci nie wolno wypowiadac¢ tresci 1 zartow o podtekscie seksualnym.
Zabronione jest prezentowanie dzieciom tresci obscenicznych, erotycznych, pornogra-
ficznych lub majacych podtekst seksualny, zawierajacych sceny brutalnej przemocy
badz nieodpowiednich do wieku 1 wrazliwosci odbiorcéw w jakikolwiek sposob i za
pomoca jakiegokolwiek urzadzenia. Nie wolno tez namawia¢ dzieci do zapoznawania
si¢ z takimi treSciami.

e Niedozwolone jest stosowanie przemocy fizycznej oraz psychicznej, takiej jak: poni-
zanie, upokarzanie, o$mieszanie, dokuczanie, szykanowane, zngcanie si¢ itp., zarOwno
w bezposrednich kontaktach, jak i za posrednictwem mediow spoteczno$ciowych.

e Niedopuszczalne sa wszelkiego rodzaju naduzycia duchowe (w obszarze spowiedzi,
poradnictwa itp.).

e Kazdy przypadek przemocy fizycznej, psychicznej (emocjonalnej) czy seksualnej po-
migdzy dzie¢mi wymaga natychmiastowej reakcji ze strony opiekunow.

¢ Nie wolno dotyka¢ dzieci wbrew ich woli ani w sposdb nieadekwatny do relacji ludz-
kich, duszpasterskich lub wychowawczych w jakich sig jest z tymi dzie¢mi.

Zachowania niedozwolone:

o wszelkie formy okazywania niechcianej czutosci;
e dotykanie piersi, posladkéw, genitaliow i ich okolic (choéby przez bielizng lub
odziez);
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pocatunki;

mocne i zamykajace usciski, uniemozliwiajace przerwanie kontaktu;
klepanie po posladkach, udach, kolanach, gtowie;
faskotanie lub mocowanie si¢ w duzej bliskosci cielesnej;
masaze;

sadzanie na kolanach;

ktadzenie si¢ lub spanie obok;

ocieranie si¢;

seksualizacja 1 seksizm;

rézne formy ponizania oraz mobbing;

uzywanie wulgaryzmow.

Zachowania wlasciwe w naszym kre¢gu kulturowym:

uscisk dtoni lub delikatne objgcie, przytulenie, pocatunki w policzek;

delikatne poklepanie po ramionach lub plecach jako wyraz akceptacji wsparcia, pocie-
szenia;

dotyk ramion, rak czy barku jako wyraz bliskos$ci;

trzymanie si¢ za r¢ce w czasie np. zabawy lub dla uspokojenia wzburzenia emocjonal -
nego;

trzymanie za r¢ce dzieci w czasie spaceru;

siadanie w poblizu malych dzieci;

podnoszenie lub trzymanie na rekach dzieci do ok. 3. roku zycia;

przytulanie i branie na kolana matych dzieci za zgoda ich rodzicow i najlepiej w ich
obecnosci;

dzieciom nie wolno robi¢ zdje¢ lub filmowac bez ich zgody. Nie wolno upubliczniaé
zdje¢, filméw z udzialem dzieci bez pisemnej zgody ich rodzicow lub opiekunow
prawnych, z wyjatkiem zdje¢ duzych grup w miejscach publicznych w zwiazku z in-
formowaniem o wydarzeniach;

zabrania si¢ czgstowania dzieci tytoniem, alkoholem 1 innymi substancjami psychoak-
tywnymi, posiadania srodkéw niedozwolonych przez prawo. Nie wolno rowniez tole-
rowac ich posiadania oraz zazywania przez dzieci.

Zasady ochrony dotyczace wyjazdow

Zachegca sig do pelnej transparentno$ci w organizowaniu spotkan z dzie¢mi. Na poczatku roku
formacyjnego w klasztorze nalezy:

zapozna¢ rodzicow lub opiekundow prawnych dzieci z harmonogramem prowadzonych
spotkan;

zadbac¢ o wyrazenie przez nich zgody w formie pisemnej na udziat w spotkaniach;
ustali¢ zasady odbioru dzieci;

ustali¢ zasady komunikacji elektronicznej z dzie¢mi;

wszystkie formy zorganizowanego czasu, a w sposob szczegolny wypoczynku dzieci
powinny by¢ realizowane zgodnie z obowiazujacymi przepisami prawa;

na wyjazdy grupowe nalezy uzyska¢ pisemna zgodg¢ rodzicéw lub opiekunow praw-
nych, po uprzednim zapoznaniu ich z ramowym planem dziatania i zasadami jego or-
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ganizacji (regulaminem). Podczas wyjazdu rodzice lub opiekunowie prawni maja pra-
wo do kontaktu ze swoim dzieckiem oraz z jego opiekunem,;

podczas wyjazdow duszpasterskich opiekunowie nie powinni nocowaé¢ w tym samym
pomieszczeniu co podopieczni. W sytuacji szczegdlnej, wymagajacej od opiekuna po-
zostania w nocy w pomieszczeniu z wychowankiem, powinien on o tym fakcie zawia-
domi¢ inng osobe dorosta, kierownika wyjazdu oraz, jesli to mozliwe, rodzica lub
opiekuna prawnego wychowanka. Jesli wyjazd przewiduje noclegi zbiorowe, organi-
zator zawiera informacj¢ na ten temat w regulaminie. Szczegolnie zadba¢ nalezy o
ochrong dzieci w toaletach, fazienkach, przebieralniach czy szatniach.

Zasady ochrony dotyczgce kontaktéow przez media oraz udostepniania z Internetu

Klasztory, ktore zapewniaja dzieciom dostgp do Internetu, powinny wdrozy¢ $rodki
bezpieczenstwa uniemozliwiajace dostgp do treSci stanowiacych zagrozenie dla ich
prawidlowego rozwoju.

Na urzadzeniach umozliwiajacych dostgp do Internetu powinno by¢ zainstalowane i
aktualizowane oprogramowanie filtrujace tresci, za$ korzystanie z Internetu powinno
by¢ monitorowane przez wyznaczona osobg przynajmniej w sposob umozliwiajacy
ustalenie, kto, kiedy 1 z jakich tresci korzystat (np. indywidualne konta dla wszystkich
uzytkownikow).

Szczegotowe zasady korzystania z Internetu powinny by¢ zawarte w stosownym regu-
laminie.

6.2. Zasady chroniace dotyczace wszystkich, rowniez dorostych

Sakrament pokuty i pojednania, a takze spotkania zwigzane z towarzyszeniem ducho-
wym powinny odbywa¢ si¢ w miejscach do tego wyznaczonych (w naszym klasztorze
jest to chor lub rozmoéwnica). Jesli nie mozna zachowac tej zasady (np. w czasie waka-
cji, pielgrzymki czy przy spowiedzi osoby chorej czy z niepelnosprawnoscia), nalezy
zadbac o to, by spowiednik i penitent byli dostepni (drzwi pomieszczenia nie moga
by¢ zamknigte na klucz) lub widoczni dla innych oséb (np. przeszklenia w drzwiach,
uchylone drzwi do pomieszczenia). Niedopuszczalne jest spowiadanie lub tzw. rozmo-
wy duchowe w pokojach prywatnych.

Podczas Mszy $§wigtych o uzdrowienie polaczonych z modlitwa wstawiennicza nalezy
zadbac¢ o to, aby modlitwa taka odbywata si¢ przy gtownym oftarzu, w miejscach god-
nych, widocznych, centralnych, a nie w réznych ,,zautkach”, przyciemnionych po-
mieszczeniach itp.

Zaleca sig, aby odwiedziny chorych (dotyczy ksigezy oraz szafarzy i wolontariuszy)
odbywaty si¢ w obecnosci osoby trzeciej (kogo$ z rodziny, z sasiedztwa, osoby postu-
gujacej w klasztorze).

Zobowiazania 1 obietnice kaplana, pracownika lub osoby postugujacej w klasztorze,
zwlaszcza te, za ktére uiszczono wynagrodzenie, powinny by¢ udokumentowane w
formie pisemnej, a kopia przekazana beneficjentowi.
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7. Edukacja dzieci oraz osob bezbronnych w ochronie swoich granic

»~Edukacja to szczepionka na przemoc” przekonywat Edward James Olmos. Zapobieganie sy-
tuacjom sprzyjajacym wykorzystaniu odbywa si¢ rowniez poprzez ksztattowanie swiadomo-
sci dzieci. W klasztorze istnieje mozliwo$¢ zadbania o taka edukacj¢. Szkolenia, np. w kon-
wencji warsztatow, powinny prowadzi¢ osoby odpowiednio do tego przygotowane. Powinny
one obejmowa¢ formacj¢ dzieci do reagowania poprzez asertywne zachowanie oraz informo-
wanie odpowiednich os6b dorostych w sytuacjach, w ktorych sa §wiadkami lub do§wiadczaja
od dorostych albo innych dzieci jakiejkolwiek krzywdy (fizycznej, seksualnej, stownej, emo-
cjonalnej itd.), takiej jak np.:

e pozostawianie dzieci bez opieki;

» okazywanie niechcianej czutos$ci;

e proby nawigzywania kontaktu w miejscach odosobnionych;

e epatowanie nagos$cia oraz zapraszanie, zwlaszcza indywidualnie, do miejsc takich jak
np. sauna;

e przekraczanie granic nienaruszalnos$ci cielesnej;

e zbyt intensywne dazenie do osobistego kontaktu;

» infantylne zachowania opiekunow;

e prowokacja i wciaganie w sytuacje dwuznaczne;

e prezentowanie nieodpowiednich i1 wulgarnych tresci (zwlaszcza materialow o charak-
terze erotycznym, pornograficznym, obrazujacych przemoc lub w inny sposob przy-
czyniajacych si¢ do dyskomfortu);

¢ nadmierne i indywidualne obdarowywanie prezentami i inne formy faworyzowania;

e brak empatii i wrazliwos$ci na potrzeby dzieci;

e proponowanie, uzywanie alkoholu lub $rodkéw psychoaktywnych itp. lub bycie pod
ich wplywem.

8. Szkolenie i stale wsparcie dla os6b zajmujacych si¢ profilaktyka

Ochrona przed krzywdzeniem wpisana jest w misj¢ Kosciola katolickiego. Dlatego kazdy —
przetozony w Kosciele, osoby uczestniczace w jego misji przez prace i zaangazowanie dusz-
pasterskie czy pracg z dzie¢mi i osobami bezbronnymi — powinien posiada¢ potrzebna wiedzg
na temat ochrony dzieci 1 0so6b bezbronnych przed przemoca 1 dzieli¢ si¢ nia z rodzicami 1
dzie¢mi.

Zakres szkolen w temacie ochrony dzieci i 0sob bezbronnych oraz kto je prowadzi

1. Wszyscy pracownicy i wolontariusze w klasztorze otrzymuja potrzebna im wiedz¢ o
wprowadzonych 1 obowiazujacych w klasztorze standardach — kodeksie zachowan,
procedurach zwigzanych z interwencja i1 zgloszeniem. Szkolenie wprowadzajace moze
prowadzi¢ sam przetozony lub osoba odpowiedzialna w klasztorze za prewencjg.

2. Pracownicy 1 wolontariusze pekiacy funkcje wychowawcze lub formacyjne dodatko-
Wwo otrzymuja potrzebna wiedzg dotyczaca:

a. rodzajow przemocy (w tym przemocy rowiesniczej);

b. rozpoznawania oznak przemocy (w tym wykorzystania seksualnego);

c. strategii dzialania sprawcow przemocy (w tym przemocy seksualnej);

d. rozmowy z dzieckiem/nastolatkiem/osoba bezbronna na temat krzywdy;
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e. rozmowy z dorostymi (gdy kto$ pracuje z grupa dorostych) dotyczaca przemo-
cy;

f. zagrozen i ochrony przed szkodliwymi tresciami w Internecie;

g. Innych zalecen obowiazujacych w danej placowce/miejscu duszpasterskim.
Kazda osoba pracujaca z dzie¢mi 1 osobami bezbronnymi powinna otrzymac¢ zaswiad-
czenie o udziale w szkoleniu.

Kazda osoba pracujaca z dzie¢mi i osobami bezbronnymi co dwa lata uczestniczy w
jednodniowym szkoleniu z zakresu prewencji. Tre$¢ tych szkolen przygotowana jest w
konsultacji z osoba odpowiedzialng w diecezji lub zakonie za prewencjg.

Szkolenia prowadza odpowiednio przygotowane oraz kompetentne w dziedzinie
ochrony dzieci i 0s6b bezbronnych osoby.

Osoba odpowiedzialna za prewencje w klasztorze poza wiedza z pkt 1 i 2 powinna
mie¢ takze wiedze¢ na temat:

a. budowania systemu prewencji zgodnego z wymogami Ko$ciota i ustaw pan-
stwowych (obecnie tzw. ,,Ustawa Kamilka” 1 Krajowy Plan Przeciwdziatania
Przestgpstwom Przeciwko Wolnosci Seksualnej 1 Obyczajnosci na Szkode
Mato-letnich na lata 2023-2026 oraz Wytyczne KEP, dokument prewencji
KEP);

b. podstawowych procedur prawnych (kanonicznych i przewidzianych przez Ko-
deks karny);

c. czynnikow ryzyka i czynnikéw ochronnych;

d. funkcjonowania w $rodowisku lokalnym placowek pomocowych;

e. procedur ustalonych dla danego klasztoru.

Za szkolenie tych os6b odpowiada osoba odpowiedzialna za prewencj¢ w danej diece-
zji/zakonie. Na szkolenie zaprasza osoby posiadajace kompetencje potwierdzone od-
powiednim dokumentem.

Osoba odpowiedzialna za prewencj¢ w danym klasztorze uczestniczy raz w roku w
spotkaniu odpowiedzialnych za prewencje w danej prowincji/diecezji.

9. Zapewnienie jakoSci i ciagloSci dzialan w zakresie prewencji

Dokument zawierajacy standardy ochrony dzieci i oséb bezbronnych w klasztorze ak-
tualizowany jest co dwa lata.

Ewaluacja dokumentu dokonywana jest w danej placowce przez osobg odpowiedzial-
na za prewencj¢ we wspolpracy z przetozonym i osobami wyznaczonymi przez prze-
fozonego, a nastgpnie konsultowana z osobami zaangazowanymi w duszpasterstwo
przyklasztorne. Nastgpnie jest zatwierdzana przez osobg odpowiedzialng w
prowincji/diecezji za prewencjg.

10. Polityka bezpieczenstwa wobec przyjmowania gosci w klasztorze oraz w domach re-
kolekcyjnych dzialajacych wewnatrz struktury klasztoru.

1. W Kklasztorze, ktory przyjmuje jakichkolwiek gosci oraz w domu rekolekcyjnym

dziatajacym w ramach klasztoru, obowiazuja wszystkie powyzsze zasady opracowanych i
wdrozonych standardow ochrony dzieci/bezbronnych oséb dorostych.
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2. W klasztorze, ktory przyjmuje jakichkolwiek gosci oraz w domu rekolekcyjnym

dzialajacym w ramach klasztoru, obowiazuja rowniez szczegdtowe zasady przyjmowania go-

SC1.

2.1. Grupa zorganizowana (ktorej udostgpniamy pomieszczenia lub gdy sami jesteSmy

organizatorem)

()

W przypadku grupy zorganizowanej opieke nad dzie¢mi przebywajacymi w obiekcie
sprawuje organizator pobytu oraz wyznaczeni przez niego opiekunowie.

W przypadku grup koedukacyjnych nalezy zadba¢ o oddzielne zakwaterowanie
chtopcoéw 1 dziewczat. Zaleca sig, aby opieka nad dzie¢mi sprawowana byta przez
osoby tej same;j pfci.

Kazde dziecko powinno mie¢ mozliwo$¢ wykonywania czynnos$ci o charakterze in-
tymnym w przystosowanych warunkach, chronigcych jego intymnos¢. Gdy z jakiego$
powodu dziecko/osoba bezbronna bgdzie wymagaé wsparcia przy takiej czynnosci
(np. po kontuzji w trakcie zabawy itp.), w pierwszej chwili pomaga opiekun grupy, a
w dtuzej perspektywie, w zaleznosci od potrzeby, opiekun lub osoba przygotowana do
takiej postugi, najlepiej tej samej plci. Organizator winien zatroszczy¢ si¢ o to, by ro-
dzic/opiekun prawny dowiedziat si¢ o tym fakcie w jak najkrotszym czasie.
Opiekunowie nie powinni nocowa¢ w tym samym pomieszczeniu co dzieci. W sytu-
acji wymagajacej od cztonka personelu pozostania w nocy w pomieszczeniu z wycho-
wankiem, powinien on o tym fakcie powiadomi¢ kierownika wyjazdu oraz, jesli to
mozliwe, rodzica lub opiekuna prawnego wychowanka. Jesli wyjazd przewiduje noc-
legi zbiorowe, organizator zawiera informacj¢ na ten temat w regulaminie wyjazdu.

W sytuacjach wyjatkowych (np. mtody uczestnik wycieczki boi si¢ zasna¢ w nocy i
prosi opiekuna, by mu towarzyszyl) organizator ocenia, na ile jest mozliwe uzyskanie
zgody rodzica/opiekuna prawnego. Jesli nie ma takiej mozliwosci, informuje o takiej
sytuacji innego opiekuna wycieczki i troszczy si¢ o to, by rodzic jak najszybciej dostat
informacje o tym, ze taka sytuacja miata miejsce.

Podczas pobytu w domu rekolekcyjnym organizator winien przedstawi¢ o§wiadczenia
rodzicow/opiekundow. Rodzice lub opiekunowie prawni maja prawo do kontaktu ze
swoim dzieckiem oraz z jego opiekunem (w przypadku organizacji).

2.2. Goscie indywidualni
a. ldentyfikacja dzieci

Personel podejmuje wszelkie mozliwe kroki zmierzajace do przeprowadzenia identyfi-
kacji dziecka 1 jego relacji z osoba dorosta, z ktora znajduje si¢ w obiekcie. Aby doko-
na¢ identyfikacji dziecka i jego relacji w stosunku do osoby, z ktéra przebywa w obiek-
cie, nalezy:

zapyta¢ o tozsamo$¢ dziecka oraz o relacje dziecka w stosunku do osoby, z ktora
przybyto do obiektu lub w nim przebywa. W tym celu mozna poprosi¢ o dokument
tozsamosci dziecka lub inny dokument potwierdzajacy, ze osoba dorosta ma prawo do
sprawowania opieki nad dzieckiem w obiekcie. W przypadku braku dokumentu tozsa-
mosci mozna poprosi¢ o podanie danych dziecka (imig, nazwisko, adres, numer PE-
SEL);

w przypadku braku dokumentéw wskazujacych na pokrewienstwo dziecka i osoby do-
rostej nalezy zapytac o tg relacjg osobg dorosta oraz dziecko;
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jesli osoba dorosta nie jest rodzicem lub opiekunem prawnym dziecka, nalezy zapy-
ta¢, czy posiada dokument $wiadczacy o zgodzie rodzicéw na wspolny wyjazd osoby
dorostej z dzieckiem (np. pisemne o§wiadczenie);

jesli osoba dorosta nie posiada dokumentu zgody rodzicéw, nalezy poprosi¢ o numer
telefonu wyzej wymienionych, aby zadzwoni¢ i potwierdzi¢ przebywanie dziecka w
obiekcie z obca osoba dorosta za wiedza 1 zgoda rodzicow/opiekunéw prawnych;

w przypadku braku ustalen mozna odméwic przyjecia.

b. Procedury przyjmowania dzieci i/lub 0sob bezbronnych w domu rekolekcyjnym

Gosci przyjmuje si¢ za zgoda przetozonego w przeznaczonych do tego pomieszcze-
niach. Dzieci przebywaja w domu rekolekcyjnym pod opieka rodzicow lub opieku-
now faktycznych posiadajacych zgodg opiekunow prawnych.

Dzieci moga by¢ przyjmowane samodzielnie w domu rekolekcyjnym na czas okreslo-
ny na podstawie pisemnej zgody opiekundéw prawnych.

Tozsamos¢ dzieci 1 ich opiekundéw potwierdza okazanie odpowiedniego dokumentu
lub pisemnej zgody (jak wyzej).

Osoby przyjmowane sa w miejscach dostepnych dla gosci.

Osoby przebywajace w domu, korzystajace z goscinno$ci, maja zapewniong bezpiecz-
na przestrzen formacyjna 1 wypoczynkowa.

Pracownicy 1 mieszkafncy domu okazuja szacunek, wsparcie, zyczliwo$¢ 1 potrzebna
pomoc wszystkim gosciom.

W relacjach gosci i pracownikow obowiazuja uprzejmos¢, przejrzystos¢, powsciagliwose
i prostota. Nalezy przestrzega¢ zasad obowiazujacych w domu rekolekcyjnym.
Niedopuszczalne jest przebywanie gosci w miejscach odosobnionych, wylaczonych z
uzytkowania lub zarezerwowanych dla innych osob lub celow (np. klauzura zakonna).
Spotkania indywidualne odbywaja si¢ w bezpiecznej przestrzeni zapewniajacej dyskrecje,
ale nie przy drzwiach zamknigtych (tym bardziej nigdy na klucz).

Jesli placowka umozliwia dostep do sieci wi-fi, to dzieci korzystaja z niej za zgoda opie-
kunow.

Publikowanie wizerunku gos$ci korzystajacych z pobytu w domu mozliwe jest przy zacho-
waniu obowiazujacych przepiséw RODO.

Wszelkie uwagi zwiazane z pobytem w domu nalezy zgtasza¢ dyrekcji lub wyznaczone;j
do tego osobie.

W sytuacji podejrzenia krzywdy, popehienia przestgpstwa lub innych niewtasciwych za-
chowan za oficjalne zgtoszenie tego faktu odpowiedzialny jest organizator grupy, przeto-
zony badz wyznaczona osoba.

3. Procedury dotyczace oséb odpowiedzialnych za dom rekolekcyjny i pracownikow

Osoby odpowiedzialne za dom 1 wszystkie osoby zaangazowane w bezposrednia opieke nad
dzie¢mi sa zweryfikowane pod wzgledem kontaktu z dzie¢mi.

Wszystkie osoby zaangazowane w funkcjonowanie domu zobowiazane sa do zacho-
wania obowiazujacych norm zachowania wobec gosci i dzieci (wymienionych w ko-
deksie zachowan).

Osoby odpowiedzialne za dom przechodza odpowiednie szkolenia z zakresu ochrony
dzieci przed krzywdzeniem oraz zasad interwencji w sytuacji podejrzenia zaistnienia
przestepstwa.
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3.1. Weryfikacja, delegowanie i edukacja osob pracujacych z dzie¢mi/osobami bez-

bronnymi

Weryfikacja przewidziana prawem dotyczy odpowiedzialnych za dom, delegowanych do po-
stugi opiekunczo-wychowawczej oraz innych osob zatrudnianych w dziele majacych kontakt
z dzie¢mi. W celu weryfikacji wymagane jest:

przedtozenie przetozonemu przy przyjmowaniu postugi lub pracy (zatrudnianych od
dn. 15 lutego 2024 r.) zaswiadczenia o niekaralno$ci (w tym gltownie, jesli chodzi o
przestgpstwa okreslone w art. 189a k.k. — handel ludzmi, art. 207 k.k. — zngcanie oraz
w ustawie z dn. 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii) — por. art. 21. 3 Usta-

wYy;

sprawdzenie przez przetozonego, czy osoba przyjmowana do dzieta (od dn. 15 lutego
2024 r.) figuruje w Rejestrze Sprawcow Przestepstw na Tle Seksualnym,;

osoby zatrudnione i postugujace w domu wcezesniej (przed 15 lutego 2024 r.) oraz te,
ktére nie petnia funkcji wychowawczych wsrdd dzieci, nalezy prosi¢ o podpisanie
o$wiadczenia, ze nie byly skazane za przestgpstwa zwiazane z przemoca i przestep-
stwa przeciwko wolnosci seksualnej w stosunku do dzieci;

osoby, ktére w ostatnich dwudziestu latach mieszkaty poza Polska, sa zobowiazane do
przedlozenia informacji z rejestréw karnych tych panstw (por. art. 21. 5-6 Ustawy), w
ktorych przebywaly, lub karte karna badz odpowiednie o$wiadczenie, je§li w prawie
tych panstw takie regulacje nie wystepuja, wedlug wzoru (przyktadowe oswiadczenia
znajduja si¢ Zatacznikach).

Przeszkolenie postugujacych w domu rekolekcyjnym obowiazuje:

Przy przyjmowaniu do pracy/wolontariatu szkolenie ma charakter informacyjny. Na-
lezy wtedy jasno ustalié, jaka wiedzg powinni posiada¢ pracownicy, a jaka wolonta-
riusze z zakresu: wlasnej kompetencji emocjonalnej 1 spotecznej;

- komunikacji i rozwiazywania konfliktow;

- strategii dzialania sprawcow wykorzystywania seksualnego w instytucjach i roznych
form przemocy;

- konsekwencji do§wiadczanej przemocy;

- czyndéw karalnych wedtug aktualnego ustawodawstwa.

Realizuje si¢ to na podstawie odpowiedniego wywiadu przy pomocy kwestionariusza wlasne-
go domu oraz rozmowy instruktazowej z odpowiedzialnym za dzieto.

Obowiazujacy zakres szkolen w temacie ochrony dzieci i 0s6b bezbronnych oraz pro-
wadzacy szkolenia: wszystkie osoby postugujace w danym domu, niezaleznie od for-
my zatrudnienia, w tym 1 te, ktore nie podejmuja pracy wychowawczej, zobowiazane
sg do szkolen na temat:

- przyjetych standardéw w domu — kodeks zachowan, procedury i inne zagadnienia z
tym zwiazane. Jest to szkolenie przeprowadzone przed przyjeciem do pracy;

- w aktualnej sytuacji — nalezy uzupetic¢ szkolenia réwniez wobec tych, ktorzy nie
przeszli takiego szkolenia;
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- w sytuacji, w ktorej zmieniaja si¢ zasady w danym miejscu, nalezy je przedstawic
wszystkim juz pracujacym.

Ten zakres szkolen moze prowadzi¢ osoba odpowiedzialna w danej placoOwce za prewencje.

e Pracownicy i1 wolontariusze petniacy funkcje opiekunczo-wychowawcze w domu re-
kolekcyjnym dodatkowo zobowiazani sa odby¢ nastgpujace szkolenia:

Tres$¢ szkolenia:

- rodzaje przemocy (W tym przemoc roéwiesnicza);

- jak rozpoznaé¢ symptomy przemocy (w tym wykorzystania seksualnego);

- strategie dzialania sprawcow przemocy (w tym przemocy seksualnej);

- jak rozmawia¢ z dzieckiem/nastolatkiem/osoba bezbronna na temat krzywdy;
- zagrozenia 1 ochrona przed szkodliwymi tresciami w Internecie;

- dodatkowe, obowiazkowe w danej placoéwce/miejscu duszpasterskim.

e Kazda z osoba pracujaca z dzie¢mi i mlodzieza powinna mie¢ zaswiadczenie o tym,
ze takie szkolenie ukonczyta.

e Mozna skorzysta¢ z pomocy e-learningowych szkolen COD dla dorostych 1 mtodych
liderow zakonczonych egzaminem 1 certyfikatem.

¢ Ten rodzaj szkolenia prowadza osoby odpowiednio do tego przygotowane 1 posiadaja-
ce delegacj¢ swoich przetozonych do petnienia takich zadan.

e Kazda osoba pracujaca z dzie¢mi co dwa lata uczestniczy w jednodniowym szkoleniu
z zakresu prewencji. Tres¢ tych szkolen przygotowana jest przez osobg odpowiedzial-
na w diecezji/zakonie za prewencjg, ewentualnie jest wskazana przez odpowiedzialny
zespot za prewencje w Kosciele w Polsce.

¢ Osoby odpowiedzialne w konkretnym miejscu/placowce za prewencj¢ poza wspo-
mniang wyzej wiedza, powinny mie¢ takze t¢ na temat:

- budowania systemu prewencji zgodnego z wymogami Kos$ciota i ustaw panstwo-
wych (obecnie tzw. Ustawy Kamilka i Krajowego Planu Przeciwdziatania Przestgp-
stwom Przeciwko Wolnosci Seksualnej i Obyczajnosci na Szkodg¢ Maloletnich na lata
2023-2026);

- podstawowych procedur prawnych (kanonicznych i prawnokarnych);

- czynnikow ryzyka i czynnikéw ochronnych w domu rekolekcyjnym;

- placowek pomocowych w danym $rodowisku;

- inne, ustalone dla danego $rodowiska.

e Za szkolenie tych os6b odpowiada osoba odpowiedzialna za prewencj¢ w zakonie. Na
szkolenia zaprasza osoby posiadajace odpowiednie kwalifikacje.

e Kazda osoba przed wyznaczeniem jej na odpowiedzialng za prewencj¢ w danej pla-
cowce powinna przejs$¢ szkolenie z ww. tematow.

¢ Osoby odpowiedzialne za prewencj¢ w danej placowce uczestnicza raz w roku w spo-
tkaniu odpowiedzialnych za prewencj¢ w danym zakonie.

4. Sposob reagowania na oskarzenia lub niewtasciwe zachowania

4.1. Wiedza o tym, jakie zachowania sa juz krzywda, a jakie niewlasci-
wym zachowaniem
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e Dziecko moze zosta¢ pokrzywdzone kazdym rodzajem przestepstwa, jednak najcze-
sciej w kontekscie przestepczosci na szkode dzieci wskazuje si¢ na przestepstwa prze-
ciwko zyciu 1 zdrowiu, wolnosci seksualnej i obyczajnosci, przeciwko rodzinie i opie-
ce, czci 1 nietykalnosci cielesnej oraz przestepstwa przeciwko wolnosci. Niniejsze za-
sady koncentruja si¢ na ochronie dzieci przed wykorzystaniem seksualnym, z ktorym
powiazane sa takie zjawiska jak: wykorzystanie fizyczne, wykorzystanie psychiczne,
cyberprzemoc, zaniedbanie.

e Odrebna kategoria sa niewlasciwe zachowania, do ktorych w domach rekolekcyjnych
mozemy zaliczy¢:

- pojawienie si¢ goscia w obiekcie z dzieckiem, z ktérym wczesniej nie meldowat sig
W recepcji;

- wynajecie pokoju z dzieckiem, w ktorym jest mniej 16zek niz meldowanych osob,
np. 16zko matzenskie;

- przyjscie dziecka do obiektu p6znym wieczorem lub w czasie, w ktorym powinno
by¢ ono w szkole;

- ubidr dziecka nieodpowiedni do pogody albo nieadekwatny wzgledem osoby doro-
stej, z ktora przyjechato do obiektu;

- zachowanie osoby dorostej wobec dziecka w sposob nacechowany seksualnie, a re-
lacja migdzy osoba dorosta a dzieckiem nie wydaje si¢ naturalna i opiekuncza;

- w pokoju, w ktorym osoba dorosta zameldowala si¢ tylko z dzieckiem, znajduja si¢
prezerwatywy;

- dziecko przez dluzszy czas jest pozostawione w pokoju bez opieki lub nie wychodzi
Z niego;

- utrwalanie wizerunku dziecka (filmowanie, fotografowanie) bez pisemnej jego zgo-
dy i zgody jego rodzica czy opiekuna.

4.2. Zasady postgpowania w sytuacji domniemanej krzywdy lub niewlasciwego postepo-
wania (ad intra)

e Kazdy cztonek personelu domu rekolekcyjnego/noclegowego, ktéry zostat poinformo-
wany o podejrzeniu przemocy wobec dziecka, jest zobowiazany do podjgcia adekwat-
nych dziatan zgodnie z niniejsza procedura.

e Wiadomo$¢ o doznanej przez dziecko krzywdzie moze pochodzi¢ z réznych zrédet:
nigdy nie wolno jej lekcewazy¢, zawsze trzeba ja weryfikowac 1 probowa¢ wyjasnic.

e Nalezy pamigtac, ze:

- osoba, ktora jako pierwsza dowiaduje si¢ o zaistnieniu potencjalnego przypadku
krzywdzenia dziecka, powinna go z uwaga wystuchaé, ale nie jest upowazniona do
wydawania decyzji i osadow; jest to zadanie organdéw oraz instytucji, do ktérych spra-
wa zostanie skierowana;

- kazdy z pracownikoéw, ktory podejrzewa krzywdg na szkodg¢ dziecka, ma obowiazek
zgloszenia tego faktu przetozonemu lub osobie przez niego wyznaczonej;

- wszystkie podejrzenia i zarzuty powinny by¢ traktowane powaznie i trzeba na nie re-
agowa¢ zgodnie z procedurami przewidzianymi w niniejszym dokumencie, wynikaja-
cymi z prawa kanonicznego 1 panstwowego oraz wspotpracowaé z wlasciwymi orga-
nami panstwowymi i ko$cielnymi w zakresie ich kompetencji.
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 Rozmowa z osoba zglaszajaca krzywde, jesli jest nig osoba pokrzywdzona:

Pierwszym celem rozmowy winno by¢ danie poczucia wsparcia i bezpieczenstwa oraz zrozu-
mienia osobie skrzywdzonej, a jednoczes$nie, na miar¢ mozliwosci, pozyskanie informacji o
faktycznych lub prawdopodobnych okolicznos$ciach zaistnienia niewtasciwej sytuacji.

¢ Prowadzac rozmoweg z osoba poszkodowana, trzeba pamigtac, by:
- zachowac spokoj, szacunek i empati¢ w stosunku do osoby zglaszajacej;
- nastawi¢ si¢ gtownie na aktywne i wspierajace stuchanie;

- nie okazywa¢ watpliwosci co do wiarygodnosci osoby lub jej wypowiedzi,

- nie zadawac¢ zbednych pytan 1 nie domagac si¢ szczegotow (zwlaszcza natury in-
tymnej), jesli sama osoba pokrzywdzona o tym nie opowiada;

- dostosowac si¢ do rytmu 1 poziomu otwarcia osoby pokrzywdzonej, nie przymuszaé
jej do mowienia, nie przyspieszac 1 nie sugerowac niczego wilasnymi pytaniami;

- nie obiecywac jej tego, czego nie bedziemy mogli zrobi¢, a co moze nam utrudni¢
udzielenie pomocy (np. zachowania rozmowy w tajemnicy);

- zapewni¢ 0 naszym wsparciu i pomocy takze po zakonczeniu rozmowy;

- oméowic¢ ogolnie mozliwosci dalszej wspotpracy oraz form kontaktu.

Jesli zgloszenia dokonuje osoba inna niz poszkodowana (§wiadek zdarzenia, powiernik osoby
skrzywdzonej, inny cztonek danej grupy), ktéra ma wiedzg¢ o zaistniatych wydarzeniach, nale-
zy skoncentrowac si¢ na ustaleniu faktow, okolicznosci zdarzenia i os6b bioracych w nim
udziat.

e Fakt zgloszenia musi zosta¢ udokumentowany sporzadzeniem notatki stuzbowej, w
ktorej na miar¢ mozliwosci zostana okreslone podstawowe informacje, takie jak: imig
1 nazwisko zglaszajacego i jego dane teleadresowe, data czynu lub okres, w jakim do
niego doszto, imi¢ i nazwisko oraz wiek pokrzywdzonego i domniemanego sprawcy,
zwigzly opis wyrzadzonej krzywdy. Notatka sluzbowa winna by¢ podpisana przez
sporzadzajacego oraz przez osobg zglaszajaca.

e Jezeli istnieje podejrzenie, iz osoba odpowiedzialng za przemoc, w tym przemoc sek-
sualng wobec dziecka jest osoba zwigzana z placowka — domem rekolekcyjnym, nale-
zy woOwczas na czas przeprowadzania postgpowania wyjasniajacego odsunaé taka
osobg od pelnienia obowiazkéw wymagajacych kontaktoéw z dzie¢mi, nie narazajac
jej na utrat¢ reputacji.

e W zaleznosci od okoliczno$ci procedowanie dalszego trybu postgpowania wyjasniaja-
cego 1 prewencyjnego spoczywa na osobach odpowiedzialnych za dana grupe lub
osrodek, stosownie do posiadanych kompetencji. Styl reagowania winien by¢ zawsze
dostosowany do aktualnych potrzeb, zwlaszcza osoby pokrzywdzonej, a takze musi
uwzgledniaé nie tylko normy opisane w niniejszych standardach, ale rowniez i normy
prawa panstwowego 1 koscielnego z wlasciwymi organami w zakresie ich kompeten-
cji.

5. Zasady zglaszania
e Jesli z doniesienia wynika, ze krzywda zostata popetniona na terenie obiektu moze si¢

powtérzy¢é w najblizszym czasie, to przetozony lub osoba przez niego wyznaczona
winien/winna wezwac policjg, a nastepnie podejmowac kolejne czynnosci. Jesli drob-
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na zwloka nie zagraza bezpieczenstwu osoby skrzywdzonej, mozna dokonaé zgtosze-
nia za posrednictwem innych oséb.

e W przypadku, gdy osoba skrzywdzona jest uczestnikiem zorganizowanej grupy ko-
rzystajacej z ustug obiektu/domu rekolekcyjnego, wowczas o fakcie krzywdy infor-
muje si¢ osobg odpowiedzialna, pod ktorej opieka ona si¢ znajduje. W kompetenciji tej
osoby lezy podjecie dalszych czynnosci i zgloszen. Fakt zgloszenia powinien by¢
udokumentowany w notatce stuzbowej. Osoba przyjmujaca zgloszenie ma obowiazek
uruchomi¢ oficjalna procedure dziatania prewencyjnego, w pierwszej kolejnosci zgta-
szajac problem do os6b odpowiedzialnych za dana grupe lub osrodek, w ktérym oso-
ba pokrzywdzona przebywa.

e Jesli dziecko jest pod opieka osoby dorostej, wowczas jej obowiazkiem jest urucho-
mienie procedur interwencyjnych. W obu wyzej wymienionych przypadkach jest to
zasada, jezeli opiekunowie nie sa wskazani jako sprawcy.

* Po przeprowadzeniu rozmowy na temat zaistnienia ewentualnej krzywdy nalezy dzia-
ta¢ bez zwtoki, zgodnie z opisang procedura.

o Jesli krzywda nosita znamiona przestepstwa w rozumieniu prawa koscielnego, nalezy
zwroéci¢ si¢ do delegata diecezji lub prowincji miejsca, ktoremu podlega podejrzany.
Na te okoliczno$¢ nalezy sporzadzi¢ oswiadczenie o oficjalnym potwierdzeniu przyje-
cia zgloszenia przez delegata.

o Jesli krzywda nosita znamiona przestgpstwa w rozumieniu prawa panstwowego, nale-
zy bezzwlocznie powiadomi¢ stosowne organy (policja lub prokuratura). Moze to
uczyni¢ osoba do tego wyznaczona w domu rekolekcyjnym, organizator grupy. Jesli
natomiast w diecezjach i zakonach jest taka praktyka, to zgtaszajacym prawdopodo-
bienstwo popehienia przestepstwa przeciwko dziecku moze by¢ tez delegat
biskupa/wyzszego przelozonego, stad nalezy poinformowac go niezwlocznie o zaist-
niatej krzywdzie, takze w sytuacjach niejasnych i budzacych watpliwosci. Pierwszym
odpowiedzialnym za formalne zgloszenie lub koordynacje tego faktu jest zawsze or-
ganizator danej grupy.

e Dokumentacja postgpowan wyjasniajacych zgloszenia lub podejrzenia dotyczace
aktow przemocy albo wykorzystania dziecka powinna by¢ przechowywana w archi-
wum tajnym wlasciwego podmiotu zarzadzajacego jako informacja niejawna.

Do dokumentacji dotacza si¢ oswiadczenie uzyskane od organizatora pobytu danej
grupy potwierdzajace, ze posiada wszelkie zgody wymagane na wyjazd z dzie¢mi.
Wzér takiego oswiadczenia znajduje si¢ w Zalacznikach.

e W sytuacji ujawnienia krzywdy zarzadca obiektu zobowiazuje si¢ udostgpni¢ odrgbne
pomieszczenie dla osoby pokrzywdzonej oraz liste¢ miejsc, w ktorych mozna uzyskac
pomoc psychologiczng lub prawna.

e Zarzadca budynku zobowiazuje si¢ udzieli¢ wsparcia pokrzywdzonym poprzez pomoc
duszpasterska lub psychologiczna, gdy doszto do ujawnienia krzywdy w trakcie orga-
nizowanych przez niego spotkan/rekolekc;i.

5.1. Procedura postgpowania w przypadku niewtasciwego zachowania

e Informacja o standardach funkcjonowania i ochronie dzieci (w wersji pelnej i skroco-
nej dla dzieci) znajduje sig¢ na stronie internetowej placowki oraz w publicznym miej-
scu wewnatrz obiektu, aby kazdy mogt si¢ z nia zapoznac.

e Zgodnie z regulaminem domu na pobyt dziecka w domu rekolekcyjnym nalezy uzy-
ska¢ pisemna zgode¢ rodzicoOw/opiekundw prawnych, po uprzednim zapoznaniu ich z
ramowym planem dziatania i zasadami organizacji.

e W przypadku ujawnienia niewlasciwego zachowania nalezy porozmawia¢ z osoba,
ktora dopuscita sig tego czynu, i wyjasnié, ze na terenie obiektu/domu rekolekcyjnego
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5.2

5.3.

obowiazuje kodeks zachowan, ktéory ma zapewni¢ dzieciom i osobom bezbronnym
korzystajacym z obiektu bezpieczenstwo i kazdy jest zobowigzany do jego przestrze-
gania. W zaleznos$ci od rodzaju zaistnialej (niewlasciwej) sytuacji nalezy uruchomié
adekwatne dziatania, zgodne z przyjetymi regutami podejmowania interwencji.

Procedura postgpowania w przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka

Zawsze, kiedy jest to mozliwe, nalezy dokonywac¢ identyfikacji dziecka i jego relacji z
osoba dorosta, z ktora przebywa w obiekcie.

W sytuacjach nietypowych i/lub podejrzanych, wskazujacych na mozliwe ryzyko
krzywdzenia dziecka, identyfikacja jest obowiazkowo przeprowadzana przez pracow-
nika recepcji.

Aby dokona¢ identyfikacji dziecka i jego relacji w stosunku do osoby, z ktora przeby-
wa w obiekcie, nalezy podja¢ dzialania wyjasniajace, ktoére omdéwiono juz wezesnie;.
W przypadku oporu ze strony osoby dorostej co do okazania dokumentu dziecka i/lub
wskazania relacji nalezy wyjasni¢, ze procedura stuzy zapewnieniu dzieciom korzy-
stajacym z domu rekolekcyjnego bezpieczenstwa i zostala opracowana w porozumie-
niu z organizacjami pozarzadowymi dziatajacymi w tym przedmiocie.

Po wyjasnieniu sprawy w sposob pozytywny nalezy podzigkowaé za czas poswigcony
na upewnienie sig, ze dziecko jest pod dobra opieka i jeszcze raz podkresli¢, ze proce-
dura ma na celu zapewnienie bezpieczenstwa dzieciom.

W przypadku, gdy rozmowa nie rozwieje watpliwosci dotyczacych podejrzenia wobec
dorostego 1 jego intencji skrzywdzenia dziecka, nalezy dyskretnie powiadomi¢ przeto-
zonego 1 pracownikow ochrony (o ile sa w tym czasie na terenie obiektu). Aby nie
wzbudza¢ podejrzen, mozna np. powotac¢ si¢ na konieczno$¢ skorzystania ze sprz¢tow
na tylach recepcji, proszac osobg dorosta, aby poczekata wraz z dzieckiem w holu, re-
stauracji lub innym miejscu.

Od momentu, kiedy pojawity si¢ pierwsze watpliwo$ci, zarowno dziecko, jak 1 osoba
dorosta powinni by¢ pod stata obserwacja personelu i nie powinni zostawa¢ sami.
Przetozony, ktéry zostat powiadomiony o sytuacji, podejmuje decyzj¢ o zawiadomie-
niu policji lub w razie watpliwos$ci przejmuje rozmoweg z podejrzana osoba dorosta w
celu uzyskania dalszych wyjasnien.

W przypadku, gdy rozmowa potwierdzi przekonanie o probie lub popeknieniu prze-
stepstwa na szkodg dziecka, przetozony zawiadamia o tym fakcie policjg. Dalej stosu-
je sig procedurg¢ w przypadku okoliczno$ci wskazujacych na skrzywdzenie dziecka.

W przypadku, gdy swiadkami nietypowych i/lub podejrzanych sytuacji sa pracownicy
innych dziatow domu rekolekcyjnego, np. serwis sprzatajacy, obstuga pokoi, pracow-
nicy restauracji, ochrony, powinni oni o tym niezwtocznie zawiadomi¢ przetozonego,
ktory zadecyduje o podjeciu odpowiednich dziatan.

W zaleznosci od sytuacji 1 miejsca przetozony weryfikuje, na ile podejrzenie krzyw-
dzenia dziecka jest zasadne. W tym celu dobiera odpowiednie §rodki prowadzace do
wyjasnienia sytuacji lub podejmuje decyzje o przeprowadzeniu interwencji i zawiada-
mia policje.

Procedura postgpowania w przypadku okolicznosci wskazujacych na skrzywdzenie

dziecka

Majac uzasadnione podejrzenie, ze dziecko przebywajace w obiekcie jest krzywdzo-
ne, nalezy niezwtocznie zawiadomi¢ policj¢, dzwoniac pod numer 112 1 opisujac oko-
licznosci zdarzenia. W zaleznosci od dynamiki sytuacji i okolicznosci telefon wyko-
nuje osoba, ktora jest bezposrednim §wiadkiem zdarzenia (pracownik/przetozony). Je-
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$li zawiadamiajacym jest pracownik, jednoczes$nie o zdarzeniu informuje swojego
przetozonego.

e Uzasadnione podejrzenie krzywdzenia dziecka wystepuje wtedy, gdy:
- dziecko ujawnito pracownikowi obiektu fakt krzywdzenia;

- pracownik zaobserwowal krzywdzenie;

- dziecko ma na sobie $lady krzywdzenia (np. zadrapania, zasinienia), a zapytane od-
powiada niespdjnie i/lub chaotycznie i/lub popada w zaklopotanie badz wystepuja
inne okoliczno$ci mogace wskazywaé na krzywdzenie, np. znalezienie materiatow
pornograficznych z udziatlem dzieci w pokoju osoby doroste;.

e W tej sytuacji nalezy uniemozliwi¢ dziecku oraz osobie podejrzewanej o krzywdzenie
dziecka oddalenie si¢ z obiektu.

e W uzasadnionych przypadkach mozna dokona¢ obywatelskiego zatrzymania osoby
podejrzewanej. W takiej sytuacji, do czasu przybycia policji, nalezy w miar¢ mozli-
wosci trzymac t¢ osobe pod nadzorem dwoch pracownikOw w osobnym pomieszcze-
niu z dala od widoku innych gosci.

e W kazdym przypadku nalezy zadba¢ o bezpieczenstwo dziecka. Dziecko powinno
przebywa¢ pod opieka pracownika do czasu przyjazdu policji.

e W przypadku uzasadnionego podejrzenia popeitnienia przestgpstwa powiazanego z
kontaktem dziecka z materiatem biologicznym sprawcy (nasienie, $lina, naskorek),
nalezy w miarg¢ mozliwosci zabezpieczy¢ slady przestepstwa do czasu przyjazdu poli-
cji.

¢ Po odebraniu dziecka przez policje nalezy zabezpieczy¢ material z monitoringu oraz
inne istotne dowody (np. dokumenty) dotyczace zdarzenia i na wniosek stuzb przeka-
za¢ ich kopig listem poleconym lub osobiscie prokuratorowi lub polic;ji.

e Po interwencji nalezy opisa¢ zdarzenie w dzienniku zdarzen lub innym dokumencie
przeznaczonym do tego celu.

6. Zapewnienie opieki 1 wsparcia osobom skrzywdzonym

W przypadku faktu ujawnienia krzywdy dziecka nie wystarczy jedynie zgloszenie tego
wydarzenia do odpowiednich stuzb. Nalezy obja¢ pomoca osob¢ pokrzywdzona, jej rodzi-
n¢ oraz innych $wiadkow krzywdy, ktorych to zdarzenie rowniez glgboko dotyka. Jest to
dtugofalowy proces, w ktoéry moga by¢ zaangazowane rézne osoby ze srodowiska dziecka
(osoba zaufania, szkolny psycholog, pedagog, nauczyciele, ktorzy maja wiedz¢ o zdarze-
niu). Czgsto potrzebna jest rowniez specjalistyczna pomoc zewngtrzna. W centrum wszyst-
kich dzialan powinno by¢ dobro dziecka. Zapewnienie opieki i wsparcia osobom skrzyw-
dzonym lezy po stronie organizatora wyjazdu. Jesli dom rekolekcyjny jest organizatorem,
wowczas zapewnienie takiego wsparcia lezy po stronie pracownikow obiektu. Jest ono do-
razne 1 dotyczy momentu, od kiedy wydarzenie zostato ujawnione i zgltoszone, do chwili
interwencji policji i1 przekazania dziecka opiekunom. Nalezy réwniez uwzgledni¢ zapew-
nienie pomocy duszpasterskie;j.

6.1. Pomoc osobie bezposrednio skrzywdzone;j

Wazne, by w tym momencie osoba towarzyszaca osobie skrzywdzonej zwroécita przede
wszystkim uwage na: zmniejszenie lgku, budowanie poczucia bezpieczenstwa i zaufania
poprzez objgcie jej opieka, okazanie troski, stworzenie przestrzeni do stuchania, odciazanie

z poczucia winy, jesli ono wystgpuje; pozwolenie na odreagowanie trudnych emocji.

6.2. Pomoc osobom bliskim osoby skrzywdzone;j
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Ze strony placéwki wazne jest przekazanie opiekunom osoby skrzywdzonej wszystkich
znanych informacji o krzywdzie, jakiej doznato ich dziecko, a takze poinformowanie o in-
stytucjach, fundacjach lub osobach, ktére moga udzieli¢ profesjonalnego wsparcia, takze
wsparcia duchowego, jesli zachodzi taka potrzeba.

6.3. Pomoc $rodowisku roéwiesniczemu, w ktorym dokonata si¢ krzywda (tzw. ,,ofiarom
wtoérnym”)

W przypadku tak powaznego zdarzenia, jakim jest krzywda dziecka, nalezy pamigta¢ o
osobach, ktére byly §wiadkami wydarzenia lub maja informacje na jego temat, na przyktad
o pozostatych uczestnikach grupy mtodziezowej czy innych gosciach obiektu. Wsparcie
dla $wiadkoéw musi by¢ okazywane z delikatno$cia i w sposob wywazony. Nie moze w Za-
den sposob narusza¢ dobra skrzywdzonej osoby. Forma pomocy, ktora nalezy zapropono-
wac, jest wskazanie instytucji zewngtrznych oraz numerdw telefonéw zaufania, gdzie moz-
na uzyska¢ wsparcie.

Placowka powinna w widocznym miejscu udostepnic¢ spis miejsc, gdzie mozna uzyskaé
pomoc.
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ZALACZNIK 1

OSWIADCZENIE O KRAJACH ZAMIESZKANIA W CIAGU OSTATNICH 20 LAT,
INNYCH NIZ RZECZYPOSPOLITA POLSKA

OSWIADCZENIE

w trybie art. 21 Ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestgpczoscia na tle seksual -
nym (t.j. Dz.U. 2023 poz. 1304 z pdzn. zm.)

Ja, nizej podpisany/a, o$wiadczam, ze:

1. Posiadam obywatelstwo innego panstwa niz Rzeczypospolita Polska: tak/nie*.

2. Jesli odpowiedz brzmi ,,tak”, to proszg wpisa€ panstwo...........coeeevuirniniinennennennn
3. W ciagu ostatnich 20 lat zamieszkiwatem/nie zamieszkiwatem w innych panstwach*
4. Prosze wpisa¢ panstwo/panstwa:

5. Do oswiadczenia zataczam informacje z rejestru karnego tego/tych panstw uzyskiwana do
celow dziatalnosci zawodowej lub wolontariackiej zwiazanej z kontaktami z dzie¢mi: tak/
nie*.

6. Do oswiadczenia zalaczam informacje z rejestru karnego tego/tych panstw, gdyz panstwo
to nie przewiduje wydawania informacji do celéw dziatalnosci zawodowej lub wolontariac-
kiej zwiazanej z kontaktami z dzie¢mi: tak/nie*.

7. Oswiadczam, Z€ Prawo PANSIWA ........eeirieenreeineeireeireeaeeaireenneeans nie przewiduje
sporzadzenia informacji z rejestru karnego: tak/nie®.

8. Oswiadczam, Ze W PANStWIC .......eevvirieniineaneennannnn. nie prowadzi si¢ rejestru karnego:
tak/nie*.
9. Oswiadczam, ze nie bylem prawomocnie skazany w panstwie..................... za czyny

zabronione odpowiadajace przestgpstwom okreslonym w rozdziale XIX 1 XXV Kodeksu kar-
nego, w art. 189a 1 art. 207 Kodeksu karnego oraz w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o prze-
ciwdziataniu narkomanii oraz nie wydano wobec mnie innego orzeczenia, w ktorym stwier-
dzono, iz dopuscitem si¢ takich czyndéw zabronionych, oraz nie ma obowiazku wynikajacego
z orzeczenia sadu, innego uprawnionego organu lub ustawy stosowania si¢ do zakazu zajmo-
wania wszelkich lub okre$lonych stanowisk, wykonywania wszelkich lub okre$lonych zawo-
dow albo dzialalno$ci, zwiazanych z wychowaniem, edukacja, wypoczynkiem, leczeniem,
swiadczeniem porad psychologicznych, rozwojem duchowym, uprawianiem sportu lub reali-
zacja innych zainteresowan przez dzieci, lub z opieka nad nimi.

10. Os$wiadczam, ze jestem $§wiadomy, ze skladajac ww. oswiadczenia, podlegam odpowie-
dzialnosci karnej w trybie art. 233 Kodeksu karnego, to jest odpowiedzialno$ci karnej za zto-
zenie fatszywego o§wiadczenia™*.
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miejscowosc¢, data imi¢ i nazwisko (czytelny podpis)

* niepotrzebne skresli¢
** art. 233 k.k. [falszywe zeznania)]

§ 1. Kto, sktadajac zeznanie majace stuzy¢ za dowdd w postgpowaniu sadowym lub w innym postgpowaniu pro-
wadzonym na podstawie ustawy, zeznaje nieprawdg lub zataja prawdg, podlega karze pozbawienia wolnosci od
6 miesigcy do lat 8.

§ la. Jezeli sprawca czynu okre$lonego w § 1 zeznaje nieprawdg lub zataja prawdg z obawy przed odpowiedzial -
noscia karna grozaca jemu samemu lub jego najblizszym, podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesigcy do
lat 5.

§ 2. Warunkiem odpowiedzialnosci jest, aby przyjmujacy zeznanie, dzialajac w zakresie swoich uprawnien,
uprzedzit zeznajacego o odpowiedzialnos$ci karnej za falszywe zeznanie lub odebrat od niego przyrzeczenie.

§ 3. Nie podlega karze za czyn okreslony w § la, kto sktada falszywe zeznanie, nie wiedzac o prawie odmowy
zeznania lub odpowiedzi na pytania.

§ 4. Kto, jako biegly, rzeczoznawca lub ttumacz, przedstawia falszywa opinig, ekspertyz¢ lub thtumaczenie maja-
ce stuzy¢ za dowod w postgpowaniu okreslonym w § 1, podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do lat 10.

§ 4a. Jezeli sprawca czynu okreslonego w § 4 dziala nieumyslnie, narazajac na istotna szkodg interes publiczny,
podlega karze pozbawienia wolnosci do lat 3.

§ 5. Sad moze zastosowaé nadzwyczajne ztagodzenie kary, a nawet odstapi¢ od jej wymierzenia, jezeli:

1) falszywe zeznanie, opinia, ekspertyza lub tlumaczenie dotyczy okoliczno$ci niemogacych mie¢ wplywu na
rozstrzygnigcie sprawy,

2) sprawca dobrowolnie sprostuje fatlszywe zeznanie, opinig, ekspertyz¢ lub thumaczenie, zanim nastapi, cho-
ciazby nieprawomocne, rozstrzygnigcie sprawy.

§ 6. Przepisy § 1-3 oraz 5 stosuje si¢ odpowiednio do osoby, ktora sktada falszywe o§wiadczenie, jezeli przepis
ustawy przewiduje mozliwos$¢ odebrania o§wiadczenia pod rygorem odpowiedzialno$ci karne;j.
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ZALACZNIK 2

OSWIADCZENIE DOTYCZACE NIEKARALNOSCI ZA PRZESTEPSTWA NA
SZKODE DZIECI

OSWIADCZENIE O NIEKARALNOSCI

(imig¢ 1 nazwisko)

legitymujacy(-a) si¢ dowodem o0sobiStym/paszportem O NI ......ccccceccveeevveeeiieerieeerireeenneens
oswiadczam, ze nie bylem(-am) skazany(-a) za przestepstwo przeciwko wolnosci seksualnej i
obyczajnosci oraz przestepstwa z uzyciem przemocy na szkode dziecka i nie toczy sig prze-
ciwko mnie zadne postgpowanie karne ani dyscyplinarne w tym zakresie. Oswiadczam, ze je-
stem $wiadomy(-a) konsekwencji ztozenia nieprawdziwego o§wiadczenia.

miejscowosc¢, data imi¢ 1 nazwisko (czytelny podpis)
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ZALACZNIK 3

OSWIADCZENIE O ZAPOZNANIU SIE Z POLITYKA OCHRONY DZIECI I
ZOBOWIAZANIU DO JEJ PRZESTRZEGANIA

OSWIADCZENIE

w trybie art. 21 Ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestgpczoscia na tle seksual -
nym (Dz.U. 2023 poz. 1304 z p6zn. zm.)

Ja, nizej podpisanaly, o§wiadczam, Ze:

1. Zapoznatam/zapoznatem si¢ z trescia dokumentu pn. ,,Standardy ochrony dzieci” obowia-
zujacego w klasztorze karmelitow bosych pw. Sw. Rodziny w Sopoocie

2. Oswiadczam*, ze jestem §wiadomy, ze skladajac ww. o$wiadczenie, podlegam odpowie-
dzialnos$ci karnej w trybie art. 233 Kodeksu karnego, to jest odpowiedzialno$ci karnej za zlo-
zenie fatlszywego o$wiadczenia**.

miejscowoscC, data imi¢ 1 nazwisko (czytelny podpis)

* dotyczy 0s6b pelnoletnich
** art. 233 k k. [falszywe zeznania]

§ 1. Kto, sktadajac zeznanie majace stuzy¢ za dowdd w postepowaniu sadowym lub w innym postgpowaniu pro-
wadzonym na podstawie ustawy, zeznaje nieprawdg lub zataja prawdg, podlega karze pozbawienia wolno$ci od
6 miesiccy do lat 8.

§ la. Jezeli sprawca czynu okre§lonego w § 1 zeznaje nieprawdg lub zataja prawdg z obawy przed odpowiedzial-
noscia karng grozaca jemu samemu lub jego najblizszym, podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesigcy do
lat 5.

§ 2. Warunkiem odpowiedzialnos$ci jest, aby przyjmujacy zeznanie, dzialajac w zakresie swoich uprawnien,
uprzedzit zeznajacego o odpowiedzialnos$ci karnej za falszywe zeznanie lub odebrat od niego przyrzeczenie.

§ 3. Nie podlega karze za czyn okre§lony w § la, kto sktada falszywe zeznanie, nie wiedzac o prawie odmowy
zeznania lub odpowiedzi na pytania.

§ 4. Kto, jako biegly, rzeczoznawca lub tlumacz, przedstawia falszywa opinig, ekspertyze lub ttumaczenie maja-
ce stuzy¢ za dowod w postgpowaniu okreslonym w § 1, podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do lat 10.

§ 4a. Jezeli sprawca czynu okre§lonego w § 4 dziala nieumys$lnie, narazajac na istotng szkodg interes publiczny,
podlega karze pozbawienia wolnosci do lat 3.

§ 5. Sad moze zastosowa¢ nadzwyczajne ztagodzenie kary, a nawet odstapi¢ od jej wymierzenia, jezeli:

1) falszywe zeznanie, opinia, ekspertyza lub tlumaczenie dotyczy okolicznosci niemogacych mie¢ wpltywu na
rozstrzygnigcie sprawy,

2) sprawca dobrowolnie sprostuje falszywe zeznanie, opinig, ekspertyzg Iub thumaczenie, zanim nastapi, cho-
ciazby nieprawomocne, rozstrzygnigcie sprawy.
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§ 6. Przepisy § 1-3 oraz 5 stosuje si¢ odpowiednio do osoby, ktora sktada falszywe o§wiadczenie, jezeli przepis
ustawy przewiduje mozliwos$¢ odebrania o§wiadczenia pod rygorem odpowiedzialno$ci karne;j.

34



ZALACZNIK 4
ZASADY SPORZADZANIA NOTATKI DOTYCZACEJ ZDARZENIA

Zapisz doktadna datg 1 godzing, kiedy incydent zostat zgloszony.

2. Podaj imi¢ i nazwisko dziecka, wiek, adres zamieszkania (jesli dostepny), szkol¢ oraz
wszelkie inne istotne informacje.

3. Opisz dokladnie to, co zostato zgloszone, wlaczajac miejsce, czas 1 wszelkie istotne
szczegoly zdarzenia (mozesz zacytowac zwroty uzyte przez dziecko lub inna osobe
zawiadamiajaca).

4. Jesli istnieja, uwzglednij dane wszelkich swiadkéw incydentu, w tym ich imiona, na-
zwiska, adresy 1 numery telefonéw kontaktowych. Moga to by¢ rowniez osoby, kto-
rym dziecko wcze$niej zgtaszalo przemoc.

5. Opisz kroki, ktore podjeto w odpowiedzi na zgloszenie, w tym komunikacj¢ z organa-
mi $cigania, rodzicem/rodzicami/opiekunem/opiekunami, dziatania w celu zapewnie-
nia bezpieczenstwa dziecku itp.

6. Wymien wszelkie instytucje lub osoby, z ktorymi zostat nawigzany kontakt w zwiazku
z incydentem.

Uwaga

Jesli w notatce znajduja si¢ dane osobowe, przetozony staje si¢ automatycznie ich administra-
torem 1 stosuje si¢ do przepisow RODO. Osoba sporzadzajaca notatk¢ informuje o dobrowol-
nos$ci podania danych osobowych (imig¢ nazwisko, dane do kontaktu).

NOTATKA SLUZBOWA Z PRZYJECIA ZGLOSZENIA PRZEMOCY

Data i czas zgloszenia

Imi¢ i nazwisko osoby
zglaszajacej

(nr tel., e-mail do kontak-
tu)

Imi¢ i nazwisko osoby
skrzywdzonej

(nr tel., e-mail do kontak-
tu)
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Imi¢ i nazwisko osoby
stosujacej przemoc

(nr tel., e-mail do kontak-
tu)

Forma krzywdzenia,
miejsce, okolicznosci to-
warzyszace

Swiadkowie

Forma podjetej inter-
wencji
(zakresli¢ wlasciwe)

Dane organu/placowek/
osob/instytucji, do kto-
rych zgloszono inter-
wencje i z ktorymi sig
kontaktowano

miejscowos$¢, data

czytelne podpisy oséb uczestniczacych w przyjmowaniu
zgloszenia
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ZALACZNIK 5

OSWIADCZENIE O ZACHOWANIU POUFNOSCI INFORMACJI POWZIETYCH W
PROCESIE POSTEPOWANIA W SPRAWIE KRZYWDZENIA DZIECKA ORAZ
PRZETWARZANYCH DANYCH OSOBOWYCH

OSWIADCZENIE

Niniejszym o$wiadczam, ze znana jest mi tre$¢ przepisu art. 241 § 1 - § 3 k.k.* 1 wynikajace z
niego zakazy:

1. rozpowszechnia publicznie wiadomosci z postgpowania przygotowawczego, zanim
zostaty ujawnione w postgpowaniu sadowym;

2. rozpowszechnia publicznie wiadomosci z rozprawy sadowej prowadzonej z wyla-
czeniem jawnosci;

3. rozpowszechnia publicznie wiadomosci z postgpowania prowadzonego na podsta-
wie przepisOw o postgpowaniu w sprawach nieletnich.

Oswiadczam, Ze znane sa mi zasady bezpiecznego przetwarzania danych osobowych w ra-
mach polityki RODO.

Zobowiazujg si¢ do zachowania w tajemnicy wszelkich informacji, ktére zostaty mi ujawnio-
ne w procedurze interwencyjnej w zwiazku ze zgloszeniem przemocy wobec dziecka, zawia-
domieniem o podejrzeniu popetnienia przestepstwa na szkode dziecka lub podjeciem innych
dziatan w celu ochrony dziecka.

miejscowos¢, data imig¢ 1 nazwisko (czytelny podpis)

* art. 241 [rozpowszechnianie wiadomosci]

§ 1. Kto bez zezwolenia rozpowszechnia publicznie wiadomosci z postgpowania przygotowawczego, zanim zo-
staly ujawnione w post¢gpowaniu sadowym, podlega grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia
wolnosci do lat 2.

§ 2. Tej samej karze podlega, kto rozpowszechnia publicznie wiadomosci z rozprawy sadowej prowadzonej z
wylaczeniem jawnosci.

§ 3. Karze okres$lonej w § 1 podlega, kto bez zezwolenia rozpowszechnia publicznie wiadomosci z postgpowania
prowadzonego na podstawie przepisow o postgpowaniu w sprawach nieletnich.
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ZALACZNIK 6
ZASADY BEZPIECZNYCH RELACJI POMIEDZY DZIECMI

Klasztor karmelitow bosych pw. §w. Rodziny w Sopocie jest miejscem zapewniajacym bez-
pieczenstwo dzieciom takze w grupie rowiesniczej. Kierujac si¢ wartosciami wyptywajacymi
z Ewangelii, staramy si¢ wpoi¢ naszym wiernym postawe szacunku wobec kazdego cztowie-
ka — dzieci 1 dorostych. Pragniemy, by w relacjach miedzyludzkich bliska byta im ewangelicz-
na zasada: ,,Wszystko wigc, co chcielibys$cie, zeby wam ludzie czynili, i wy im czyncie” (Mt
7,12a).

Zasady bezpiecznych relacji migdzy dzie¢mi poznali wszyscy pracownicy i wspotpracownicy
klasztoru, dzigki czemu moga oni umiej¢tnie 1 adekwatnie do zaistnialej sytuacji reagowac na
kazde niewlasciwe zachowanie czy przemoc. Rowniez dzieci powinny przestrzega¢ ponizsze-
go kodeksu podczas spotkan w klasztorze i poza nim, w kontakcie bezposrednim 1 wirtual-
nym.

Ewaluacja i weryfikacja zasad bezpiecznych relacji pomigdzy dzie¢mi odbywac si¢ bedzie co
dwa lata, a takze po kazdej sytuacji kryzysowe;j, jesli w klasztorze podjeta zostanie interwen-
cja z powodu krzywdzenia rowiesniczego. Zmiana tresci zasad bezpiecznych relacji migdzy
dzie¢mi jest mozliwa w kazdym momencie na ich wniosek i z ich udziatem.

1. Rowne traktowanie i szacunek dla kazdej osoby

e Traktuj innych tak, jak chcesz, aby inni traktowali Ciebie.

e Pamictaj, ze kazda osoba jest kim$ wyjatkowym 1 szczegdlnie obdarowanym przez
Boga. Naleza si¢ jej szacunek i troska o jej dobro.

e Badz tolerancyjny — szanuj odmienny wyglad, przekonania, poglady i cechy koleza-
nek/kolegow.

e Pamigtaj, Ze przez réznorodno$¢ wzajemnie si¢ ubogacamy

e Masz prawo do zabawy i relacji z kazdym dzieckiem, ale pamigtaj, ze nie zawsze inne
dziecko ma che¢ do kontaktu z Toba w danym momencie. Uszanuj to.

e Zachowaj otwarto$¢ 1 badz wrazliwy na wszystkie osoby, nawet jesli nie naleza do
grona Twoich najblizszych przyjaciot. Nie wykluczaj ich ze wspoélnych dziatan, roz-
mow 1 szkolnych aktywnosci.

2. Zasady komunikacji miedzy dzie¢mi

e Zachowuj zyczliwo$¢ 1 szacunek wobec kolezanek/kolegow.

e Pamigtaj, ze kazdy ma prawo do wyrazania swojego zdania, mysli i przekonan, o ile
nie naruszaja one dobra innych osob.

e Stuchaj innych, gdy méwia. Nie przerywaj innym, gdy si¢ wypowiadaja.

e Zachowuj kulturg stowa w kazdej sytuacji.

e Stosuj formy grzecznos$ciowe.

e Pytaj o zgodg na kontakt fizyczny (przytulenie, pogtaskanie).
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3. Szacunek dla cudzej wlasnosci, prywatnosci i przestrzeni

Szanuj rzeczy osobiste i mienie innych osob.

Zapytaj, jesli chcesz pozyczy¢ od kogo$ jakas rzecz.

Nie przegladaj prywatnych rzeczy innych osob bez ich zgody. Kazdy ma prawo do
prywatnosci.

Nie rob zdje¢, nie nagrywaj ani nie rozpowszechniaj wizerunku kolegdéw/kolezanek 1
innych os6b bez ich wyraznej zgody.

Pamigtaj, ze kazdy ma prawo do przestrzeni osobistej. Jesli inna osoba potrzebuje
chwili samotno$ci, uszanuj to. Naruszanie tej przestrzeni moze rodzi¢ konflikty.

4. Zakaz stosowania przemocy w jakiejkolwiek formie

Nie stwarzaj sytuacji, w ktorych kto$ czulby si¢ celowo pomijany, izolowany.

Nie stosuj przemocy fizycznej. Szturchanie, popychanie, kopanie czy sitowe przytrzy-
mywanie kolegi/kolezanki naruszaja jego/jej integralnos¢ fizyczna.

Szanuj przestrzen intymna kolegéw/kolezanek. Nigdy nie dotykaj ich w sposob, ktory
moze by¢ uznany za nieprzyzwoity lub niestosowny.

Nie wysmiewaj, nie obgaduj, nie o§mieszaj, nie zawstydzaj, nie upokarzaj, nie lekce-
waz 1 nie obrazaj kolegow/kolezanek.

Nie wypowiadaj si¢ w sposdb obrazliwy o rodzicach kolegow/kolezanek.

Nie zwracaj si¢ W sposob wulgarny do innych.

Pamigtaj, ze zarty sa wtedy zartami, kiedy nikt z ich powodu nie cierpi. Jesli tak jest,
natychmiast zakoncz taka zabawe stowna.

Nie narazaj siebie 1 innych uczniéw na sytuacje zagrazajace zyciu 1 zdrowiu fizyczne-
mu czy psychicznemu.

Nie wyrazaj negatywnych, przesmiewczych komentarzy na temat zachowania, pracy,
wygladu kolegow/kolezanek.

Nie zabieraj rzeczy nalezacych do innych bez ich zgody.

5. Szacunek w kontaktach internetowych i zakaz cyberprzemocy

()

Szanuj innych i traktuj ich tak, jak chcesz, by traktowali Ciebie — dotyczy to wszyst-
kich typow Twojej aktywnos$ci w sieci. Po drugiej stronie ekranu jest drugi cztowiek.
Pamigtaj, ze cyberprzemoc czgsto zaczyna si¢ od tzw. ,,niewinnych zartéw”. Nie kaz-
dy ma takie samo poczucie humoru. Uwazaj na to, co piszesz i co publikujesz, w In-
ternecie nic nie ginie. W §wiecie wirtualnym tatwo poruszy¢ lawing wzajemnych nie-
checi, co moze doprowadzi¢ do konkretnej formy przemocy.

Nie udostepniaj kontaktow do innych osob (telefonicznych, mailowych) bez ich zgo-
dy.

Dbaj o swoj oraz innych wizerunek w sieci — nie publikuj wrazliwych danych, powie-
rzonych ci informacji oraz zdje¢ i1 filméw o$mieszajacych innych. Szanuj ich prywat-
nosc¢.

Chron intymnos$¢ swoja i innych. Nie wysylaj i nie udostepniaj zdje¢¢ lub filmow, ktore
by ja naruszaty.
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Sprzeciwiaj si¢ hejtowi, sam nie publikuj obrazajacych i agresywnych komentarzy
oraz reaguj, gdy zauwazysz, ze kto$ jest ponizany w Internecie. Nie przesylaj dalej
osmieszajacych wiadomosci. Zgto$ takie dziatania odpowiednim osobom.

Nie prowokuj innych do niepotrzebnych, nieuzasadnionych ktotni. Trolling, sSwiadome
ponizanie, ngkanie i zaczepki sa zachowaniami niedopuszczalnymi.

Nie wykluczaj swoich rowiesnikéw z grup w mediach spoteczno$ciowych z powodu
swoich prywatnych niechgci.

Nie podszywaj si¢ w Internecie pod inne osoby. Takie zachowanie w cyberprzestrzeni
jest kradzieza tozsamosci. To jest przestgpstwo.

Jezeli zauwazysz, ze kto$ nie wylogowat si¢ ze swojego konta, nie wykorzystuj tej sy-
tuacji do dziatan, ktore przyniostyby mu szkodg, ale zyczliwie poinformuj go o jego
nieuwadze.

Pamigtaj, ze grozby, pomowienia, nawolywanie do nienawisci, przesladowanie,
osmieszanie w cyberprzestrzeni takze sa karalne. Twoje dziatania w sieci nie sa anoni-
mowe.

6. Sposoby pokojowego rozwigzywania konfliktow

Wycisz sig, uspokoj, zatrzymaj niepotrzebna ktotnig, zanim stracisz nad soba kontrolg.
Zastanow sig, co chcesz osiagnac. Jesli to mozliwe, podejmij spokojna rozmowe z
druga strona.

Umow si¢ na rozmowg w bardziej stosownych warunkach, w ten sposob zyskasz czas
na konstruktywny dialog.

Powiedz, co wedlug Ciebie jest problemem, co przyczyna nieporozumienia, czego
oczekujesz.

Stuchaj drugiej osoby. Dopytaj o jej odczucia i oczekiwania. Podsumuj to, co ustysza-
las/ustyszale$ dla upewnienia sig, czy dobrze zrozumiate$/zrozumiatas jej komunikat.
Upewnij sig, ze Tw0j rozmowca powiedzial wszystko odnosnie do swoich odczu€.
Wspolnie wymyslcie rozwiazanie satysfakcjonujace obie strony.

Jesli nie uda si¢ Wam doj$¢ do porozumienia, popro$ o pomoc osob¢ dorosta, aktual-
nego opiekuna grupy. Porozmawiaj o tym z Twoimi rodzicami. Nie rozwiazuj konflik-
tu samodzielnie.

Nie badz oboje¢tny, gdy komu$ dzieje si¢ krzywda. Zawsze poinformuj o tym osobg
dorosta.
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7. Gdzie i kiedy szuka¢ pomocy?

W sytuacji gdy:

w naszym domu lub poza nim do§wiadczasz przemocy ze strony osoby dorostej lub ré-
wiesnika;

gdy czujesz, ze kto$ przekracza granice Twoje intymnos$ci lub co$ na Tobie wymusza,
cho¢ Ty tego nie chcesz;

jestes swiadkiem, ze kto$ inny jest krzywdzony;

widzisz lub odczuwasz, ze dzieje si¢ co$ niepokojacego 1 zagrazajacego;

przezywasz trudne chwile.

Nie zostawaj z tym sam/a. Mozesz znalez¢ wsparcie. Blisko Ciebie sa osoby, ktore beda
umiaty Ci pomoc.

Osoby, do ktorych zawsze mozesz si¢ zwrdci¢ o pomoc:

w naszym domu jest wyznaczona zaufana osoba, do ktérej zawsze mozna si¢ zgtosic,
gdy Tobie lub komus innemu dzieje si¢ jakas krzywda lub czujesz si¢ zagrozony — za-
dzwon: (imig, nazwisko i nr telefonu osoby zaufanej);

pamigtaj, ze Twdj wychowaweca lub opiekun grupy jest do Twojej dyspozycji;

kazdy pracownik naszego domu rekolekcyjnego wie, jak zareagowac, by Ci pomdoc.
Mozesz tez szuka¢ wsparcia poza naszym domem.

Wazne telefony i miejsca, gdzie mozesz znalez¢ pomoc:

800-12-12-12 — catodobowy Dziecigcy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka;
116-111 — calodobowy telefon zaufania dla dzieci i mlodziezy prowadzony przez Fun-
dacje Dajemy Dzieciom Sitg;

112 — numer alarmowy w sytuacji zagrozenia zycia lub zdrowia.

Lokalne ........c.ooooiiiiiiii,
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ZALACZNIK 7

ZASADY KORZYSTANIA Z INTERNETU W KLASZTORZE

Klasztor jest zobowiazany podejmowac dzialania zabezpieczajace dzieci przed do-
stgpem do tresci, ktore moga stanowié zagrozenie dla ich prawidtowego rozwoju, w
szczegolnosci zainstalowac i aktualizowaé oprogramowanie zabezpieczajace. Maja
tez zapewni¢ warunki bezpiecznego korzystania z Internetu przy komputerach — jesli
takie udostepniaja. Niniejszy punkt nie dotyczy sytuacji, w ktorych uczestnicy korzy-
staja z Internetu poprzez wlasne urzadzenia umozliwiajace bezposredni dostep do sie-
cl.

Upowazniony do nadzoru opiekun ma obowiazek informowania dzieci o zasadach
bezpiecznego korzystania z Internetu 1 nad tym czuwa.

Okresowo nalezy sprawdzac¢, czy na komputerach z dostgpem do Internetu nie znajdu-
ja sig¢ niebezpieczne tresci. W przypadku znalezienia niebezpiecznych tresci ustala sig,
kto korzystat z komputera w czasie ich wprowadzania. Opiekun lub inna upowazniona
osoba w takiej sytuacji przeprowadza z dzieckiem rozmowe na temat bezpieczenstwa
w Internecie.

Niezaleznie od wieku internauty niedozwolone jest korzystanie w Internecie z tresci
sprzecznych z zasadami prawa panstwowego lub etyki i moralno$ci chrze$cijanskie;j.
Jezeli w wyniku przeprowadzonej rozmowy zostanie uzyskana informacja, ze dziecko
jest krzywdzone, nalezy podja¢ wszelkie dzialania majace na wzgledzie jego dobro.

- zglaszajac problem koordynatorowi, rodzicom, po ocenie sytuacji przez koordynato-
ra i dyrektora, jezeli zachodzi potrzeba powiadamiaja organy zewnetrzne (policje, sad
rodzinny),

- sporzadzajac protokot interwencji,

- tworzac zespot specjalistow udzielajacy pomocy psychologiczno-pedagogicznej po-
krzywdzonemu matoletniemu (a takze matoletniemu bgdacym sprawca) we wspotpra-
cy z rodzicami ww. maloletnich oraz instytucjami zewngtrznymi (wg potrzeb),

- w przypadku braku wspotpracy ze strony rodzicéw matoletniego podejrzanego lub
bedacego odpowiedzialnym za cyberprzemoc, koordynator i dyrektor, po dokonaniu
oceny sytuacji 1 poinformowaniu rodzicow, jezeli zachodzi taka konieczno$¢, powia-
damiaja wlasciwe instytucje 1 organy (pomoc spoteczna, policje, sad rodzinny),

- podejmujac dziatania profilaktyczne uwzgledniajace pojawiajace si¢ problemy zwig-
zane m.in. z funkcjonowaniem uczniéw w sieci Internet, cyberprzemoca we wspolpra-
cy z instytucjami zewngtrznymi, w tym poradnia psychologiczno — pedagogiczna.
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ZALACZNIK 8

PROTOKOL INTERWENCJI W PRZYPADKU ZASTOSOWANIA PROCEDURY
PODEJRZENIA KRZYWDZENIA LUB KRZYWDZENIA MALOLETNIEGO

1. Data i miejsce sporzadzenia dokumentu.

2. Maloletni, wobec ktorego zachodzi pode;j-
rzenie krzywdzenia lub krzywdzenie.

3. Osoba stwierdzajaca wystapienie podej-
rzenia krzywdzenia lub krzywdzenie ma-
toletniego:

4. Data podejrzenia krzywdzenia lub krzyw-
dzenia matoletniego, miejsce.

5. Osoba/osoby podejrzane o krzywdzenie
lub krzywdzace matoletniego.

6. Osoba/osoby podejrzane o krzywdzenie
lub krzywdzace matoletniego.

7. Opis rodzaju krzywdzenia lub podejrzenia
krzywdzenia matoletniego.

8. Osoby 1 instytucje, ktore zostaty powiado-
mione, w tym formy interwencji m.in.: po-
wiadomienie pomocy spotecznej, policji,
sadu rodzinnego, uruchomienie procedury
Niebieskiej Karty).

9. Data 1 opis udzielonej pomocy, formy oto-
czenia opieka matoletniego bezposrednio
po stwierdzeniu lub podejrzeniu incyden-
tu, w tym we wspolpracy z koordynato-
rem, wychowawca i nauczycielami specja-
listami (psychologiem, pedagogiem, peda-
gogiem specjalnym wg potrzeb matolet-
niego), informacje o ewentualnym powia-
domieniu pogotowia, policji, stwierdzeniu
koniecznosci badania lekarskiego.
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10.

Informacja ze spotkania z rodzicami.

11.

Zaplanowana pomoc psychologiczno-
pedagogiczna (matoletniemu, jego rodzi-
com, innym uczniom — jezeli byli np.
swiadkami incydentu) zespotu nauczycieli
1 specjalistow pracujacych z uczniem,
w tym we wspolpracy z

............... tucjami zewngtrznymi, infor-
macja o zgodnie rodzicow na udzielanie
ww. formy pomocy matoletniemu. Dziata-
nia w przypadku braku wspolpracy ze
strony rodzicow.

12.

Informacje na temat efektow podjetych in-
terwencji, w tym we wspotpracy z instytu-
cjami zewngtrznymi oraz pomocy udzielo-
nej uczniowi przez jednostke (dokumenta-
cje pomocy psychologiczno-pedagogicz-
nej, w tym efektywnos¢ jej udzielania na-
lezy przechowywac¢ w indywidualnej tecz-
ce ucznia).

13.

Imiona i nazwiska oraz czytelne podpisy
0s6b sporzadzajacych protokot.
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